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"La nostra proposta
"UNA FINESTRA A LA VIDA"
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En que consisteix?

En apropar a la gent gran a les seves families, des de les
residencies o des de casa




La forma

La forma de fer-ho serna:
-Utilitzant els nous mitjans de comunicacio.




SENIERE

= Tablets 1 auriculars




Pla d'actuacio:

- En centres de dia de les residéncies

- En els tallers setmanals dels residents

- Casals d’Avis




Persones necessaries

>
-Un Terapeuta del centre

-Un Jove voluntari de I‘Institut
(3r ESO a 2n Batxiller)

-Adults voluntaris

>
- Un representant, qualsevol membre interessat en el seu avi...




QUE ACONSEGUIM AMB AQUEST TREBALL?

-Aprenguin a respectar 1 tenir cura dels seus Avis.

-Comprenguin millor la malaltia 1 la invalidesa que produeix la vellesa.

-Entenguin que la vellesa es una cosa natural que ens arriba a tots .




- Puguin intercanviar vivencies amb la seva familia 1 amistats.

- Que la preseéncia dels seus familiars, 11 faci oblidar la seva malaltia.

- Que siguin mes felicos 1 se sentin acompanyats en tot el seu procés
final.
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Objectiu final

= Ajudar a la gent gran a comunicar-se amb la seva familia de
manera que es redueixi el seu aillament.
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El nostre proposit

Plantejar a totes les persones que la residéncia és només una ajuda a suportar ¢l treball fisic 1
emocional que suposa veure com una persona (pare, mare, germa, oncle, etc.), comenca a deteriorar-se 1
apagar-se com una espelma.
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Elles tenen un munt de problemes que no poden resoldre soles, 1 que a la residéncia no sempre pot atendre-les.




PER QUE ES IMPORTANT AQUEST PROJECTE?

Tots estem d’acord «ESTIMAR»

Doncs és estimar el que ens ha donat la vida,
ens ha donat dia a dia I'energia per seguint vivint.

Per aixo per aquest amor, ha sorgit aquest projecte, perqué el
nostre final sigui una alegria d’haver viscut i no morir en la
tristesa

| el silenci de ser oblidat.



ORACIO
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JOVES VOLUNTARIS
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Africa Moreno (Institut Can PQ
Ona Segarra (Institut Can Puig

Franmi\'ﬂata (Ecole Belle Alre
Javie .,anco (Escola Can Jollyﬁ) |
) -9 ) ‘\T.;,"_ f

Ainara Blanch (Institut Montgros") ,, N
Mar,tl G@rces (Institut Montgras) | g
Sar Ortiz (Institut Montgros) ! »
wgstre ﬁ‘nstltut Montgros)
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Autora i coordinadora
Juncal de la Iglesia Aristi

Organizacio
Mariano Barranco Sanchis

Pressupost i seleccio de material
Javier Barranco de la Iglesia=
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GRACIES PEL TEU
VOT

Vota a través del web de I’ Ajuntament,
o presencialment a les OAC.




