Ajuntament de Sant Pere de Ribes

PROJECTE “"PRESSUPOSTOS PARTICIPATIUS"” 2022

Dades de la proposta presentada

1. Denominacio de la proposta presentada* (un titol o una frase breu)

SUPORT PSICOLOGIC PER A JOVES DELS INSTITUTS XALOC I ALEXANDRE GALI

2. Descripcio de la proposta presentada * (en qué consisteix)

Suport psicologic segons demanda i acompanyament emocional per a ajoves

dels instituts Xaloc i Alexandre Gali

3. Justificacio de la proposta presentada * (beneficis i avantatges que aporta)

La nostra demanda vol incidir en la millora de la salut mental dels joves,
prevencio del suicidi, prevencio i abordatge de les addiccions, igualtat d'oportunitats,
en la proteccio i cura dels menors, el tractament del fracas escolar, maduracio i

millora en la conviveéncia i en tots els ambits de relacio.

4. Persones beneficiaries o destinataries * (public objectiu, a qui va adrecada)

Joves dels Instituts Xaloc, Alexandre Gali de Les Roquetes

5. Pressupost calculat o estimat *

19.000€ pels 2 centres

6. Documentacio adjuntada x (especificar el tipus de documentacié aportada)

Pressupostos participatius (propostes)
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Projecte d'acompanyament emocional i psicologic a joves dels Instituts Xaloc,

Alexandre Gali (dossier)

Explicacio de la proposta

Tipologia/objecte del projecte:

social, cultural o solidari

combatre les desigualtats i donar suport a les persones més vulnerables
treballar per la igualtat d’oportunitats

promoure la perspectiva d’igualtat de genere i LGTBI

[0 combatre I'emergéncia climatica i/o sostenibilitat

O promoure i donar suport al comerg local

O reduir la bretxa digital en I'entorn de la infancia i la gent gran

compleixin algun dels 17 Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS)

Explicacio de la proposta (300 paraules):

Pressupostos participatius (propostes)
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La situacioé de pandémia ha ha agreujat més encara la gran mancanga en atencié a la salut mental de
joves de SPR. En aquesta linia fem una crida perque els Instituts Xaloci Institut Alexandre Gali puguin
atendre la situacié de desempar psicologic que pateixen alguns joves d'aquests centres, tal i com ja es va

fer als pressupostos participatius del 2021 i fan altres I'Instituts de SPR des de pressupostos participatius.

La intervencié que volem que es dugui a terme consisteix en atendre els joves dels centres esmentats

amb la periodicitat que determinin els equips directius o equips docents fora de I'horari lectiu als centres
mateixos segons proposta dels centres, demanda dels joves i/o de les seves families. Les intervencions
podrien ser unicament amb el jove, amb la familia, amb els docents o tot plegat amb la logica flexibilitat

que es requereixi.

Aquesta proposta compleix clarament i com a minim amb 3 dels Objectius pel Desenvolupament
sostenible de les Nacions Unides pel 2030:
- Objectiu numero 3:Salut i Benestar, en vetllar per la salut mental dels nostres adolescents
— Objectiu numero 4: Educacié de Qualitat, ara que I'acompanyament emocional hauria de formar
part dels serveis de qualsevol centre d'ensenyament ara que es un dels principals llocs de
deteccio dels problemes en els joves i és punt de referéncia.
- Objectiu numero 10: Reduccio de les desigualtats, ara que I'acompanyament emocional de
moment es restringeix a I'ambit privat, quedant fora de I'abast de fills de families amb pocs

recursos economics, que sovint son qui més ho necessiten

La intervencié que demanem seria per I'any natural 2022 i els resultats haurien de ser avaluats amb
diversos indicadors i instruments psicologics tant per monitoritzar I'evolucié dels joves com per avaluar

I'eficacia de I'actuacié dels professionals involucrats.

Pressupostos participatius (propostes)






