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Ajuntament de Sant Pere de Ribes

PROJECTE “"PRESSUPOSTOS PARTICIPATIUS” 2023

Dades de la proposta presentada

1. Titol de la proposta presentada* (nom del projecte)

“BENVINGUDA FAMILIA! "CATEGORIA :1) Projectes socials, culturals o solidaris

2. Descripcio de la proposta presentada * (en que consisteix)

Lestabliment d’un espai grupal per totes les families que ho necessitin durant aquest periode en
un espai municipal de 2 hores setmanalslestabliment de un acompanyament individual/familiar
continu presencial i per via digital durant aquest periode per les families que ho necessitin . Es
calculen unes 4 hores setmanalsEl continguts serien suport a I'alletament matern i artificial
adequats, son segura etc. | suport emocional per establir rols de parentalitat positiva El portaria
a terme jo mateixa com a treballadora social amb 23 anys de trajectoria i com IBCLC amb 19 anys
de experiencia com experiencies similars a Badia del Valles o la meva intervencié com a

conductora d’un projecte a Rubi aquest mateix any

3. Justificacio de la proposta presentada * (beneficis i avantatges que aporta)

Durant I'embaras (especialment del primer fill ) es projecta un imaginari del després que la
majoria de vegades no coincideix amb la realitat ; Durant el primer mes i mig I'aterratge en el
rol de cuidar, el tipus de crianga, les dificultats en I'alletament i el desconeixement del veritable
llenguatge d’'un nadé i de les seves necessitats, fa que moltes families es trobin confoses i
perdudes i altres angoixades perqué no entenen el llenguatge del seu fill o filla. Els espais
familiars que ofereixen diferents municipis solen donar resposta aquestes necessitat de les
families i normalment estan enfocades en dos periodes, I'espai nadd (0-1 any) i 'espai de joc o
crianca (1-3 anys) Pero quasi cap familia arriba a aquests espais en el periode de postpart
immediat (el primer mes i mig de vida del nado) ; si a mes son families vulnerables
(nouvingudes, monomarentals , joves o adolescents, amb pocs recursos) en definitiva
travessades per situacions vitals dificils, la fragilitat i el impacte en I'establiment del vincle amb el
nadd i en el rol de mare/pare es encara més gran Cuidar emocionalment les families,

acompanyar ,la preséencia i la xarxa ajuda a establir un bon vincle cap al nadd i un bon model de
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criancga. | sabem i amb tota I'evidéncia que els primers estadis de la vida son fonamentals pel

desenvolupament posterior

4. Persones beneficiaries o destinataries * (public objectiu, a qui va adrecada)

A qualsevol familia del tipus que sigui i nadons acabats de néixer en el | [~ Tota la poblacit
periode del postpart inmediat [¥ Infants
[v Joves

[v Persones adultes

[ Gentaran

5. Pressupost calculat o estimat *

He fet el calcul de unes 44 setmanes anuals x 6 hores setmanals (2024) Total: 13.200€ bruts

6. Documentacio adjuntada (especificar el tipus de documentacié aportada)
1. curriculum vitae ANNA M MORALES
2. ARTICLE AJUNTAMENT RUBI PROJECTE FEM FAMILIA

3. Escriviu descripcio del document, nom o titol de 1’arxiu.

4. Escriviu descripcié del document, nom o titol de I’arxiu.

Explicacio de la proposta

Categoria/objecte del projecte:

“ Projectes socials, culturals o solidaris

Objecte: projectes destinats a combatre les desigualtats i donar suport a les persones
més vulnerables, que treballin per la igualtat d’oportunitats; per a promoure la
perspectiva d'igualtat de génere i LGTBI; adrecats a combatre I'emergéncia climatica i/o
sostenibilitat; donar suport al comerg local; i, reduir la bretxa digital en I'entorn de la
infancia i la gent gran.

C . .
Projectes educatius
Objecte: promoure projectes educatius i serveis.

Explicacio de la proposta (maxim 300 paraules):
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Durant I'embaras (especialment del primer fill ) es projecta un imaginari del després que la
majoria de vegades no coincideix amb la realitat ; Durant el primer mes i mig I'aterratge en el
rol de cuidar, el tipus de crianga, les dificultats en 'alletament i el desconeixement del veritable
llenguatge d’'un nadé i de les seves necessitats, fa que moltes families es trobin confoses i
perdudes i altres angoixades perqué no entenen el llenguatge del seu fill o filla. Els espais
familiars que ofereixen diferents municipis solen donar resposta aquestes necessitat de les
families i normalment estan enfocades en dos periodes, I'espai nadd (0-1 any) i I'espai de joc o
crianga (1-3 anys) Pero quasi cap familia arriba a aquests espais en el periode de postpart
immediat (el primer mes i mig de vida del nado) ; si a mes son families vulnerables
(nouvingudes, monomarentals , joves o adolescents, amb pocs recursos) en definitiva
travessades per situacions vitals dificils, la fragilitat i el impacte en I'establiment del vincle amb el
nadd i en el rol de mare/pare es encara més gran Cuidar emocionalment les families,
acompanyar ,la preséencia i la xarxa ajuda a establir un bon vincle cap al nadé i un bon model de
crianga. | sabem i amb tota l'evidéncia que els primers estadis de la vida sén fonamentals pel
desenvolupament posterior Aquest projecte doncs es preventiu alhora que actiu i proposa
establir: Uestabliment d’un espai grupal per totes les families que ho necessitin durant aquest
periode en un espai municipal de 2 hores setmanalslestabliment de un acompanyament
individual/familiar continu presencial i per via digital durant aquest periode per les families que
ho necessitin . Es calculen unes 4 hores setmanalsEl continguts serien suport a l'alletament
matern i artificial adequats, son segura etc. | suport emocional per establir rols de parentalitat
positiva El portaria a terme jo mateixa com a treballadora social amb 23 anys de trajectoria i com
IBCLC amb 19 anys de experiéncia com experiéncies similars a Badia del Valles o la meva
intervencié com a conductora d’un projecte a Rubi aguest mateix any
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