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1. EDUCACIO

DESCRIPCIO L'Ajuntament installa un planetari a un espai municipal de Ribes i
ofereix unes sessions a les escoles i instituts publics del nucli de
Ribes.
El planetari digital és un format educatiu, innovador, tecnologic i de
qualitat que captiva l'interés de I'alumnat i facilita I'aprenentatge de
la tematica que es treballa. Els programes que es realitzen dins la
cUpula-planetari estan especialment dissenyats i adaptats al format
de pantalla de 360° amb projeccions renovades i audio Unic
“cubesound adventure 360°” que ofereix un so envoltant i

omnidireccional.

OBJECTIUS v Introduir l'estudi de la ciéncia a través de I'Astronomia.

v' Aproximar als alumnes a la realitat que els envolta.

v' Potenciar activitats STEM/STEAM a partir de l'aprenentatge de
I'astronomia.

v Apropar nous formats i dissenys per a l'aprenentatge.

v Viure experiencies tecnologiques.

v" Gaudir del catala i I'anglés com a llengues vehiculars.

v" Dotar d'un recurs educatiu innovador i atractiu.

CURS A QUI Educaci6 infantil, primaria i secundaria

S’ADRECA

DURADA 1r trimestre del curs

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS Centre cultural el Local a Ribes. Espai necessari: 7m x 7m x 3,50 m
(alcada) Accés a endoll

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA Educacié educacio@santperederibes.cat

REFERENT Virginia Bendicho

ENTITAT Explora 360
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COST ACTIVITAT 100€/grup-aula o 4€/alumne (podria variar segons el nombre de grups).

COST FAMILIES L'Ajuntament de Sant Pere de Ribes subvenciona quatre sessions per

escola i institut public del nucli de Ribes.

OBSERVACIONS Capacitat cUpula planetari: grup aula secundaria.
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DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S’ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

Anem al teatre és un programa organitzat pels ambits I'Area

de Cultura i I'Area d’Educacié de la Diputacié de Barcelona i

els ajuntaments que ofereix, en horari escolar, espectacles

darts esceniques i musicals. Els espectacles son d'una

qualitat artistica contrastada, representats per companyies

professionals i adequats a cada cicle escolar.

v

Familiaritzar I'alumnat amb les arts esceniques donant
a coneixer la diversitat teatral i musical, i contribuir aixi
en la creacié de nous publics de les arts escéniques i
musicals i I'educacié de la sensibilitat artistica.

Oferir als centres educatius recursos de qualitat per
I'aprenentatge de les arts en el marc del curriculum
escolar.

Garantir un itinerari coherent i complet d'activitats
relacionades amb les arts, per a cada nivell educatiu.
Articular  programacions artistiques de qualitat,
adequades a cada nivell educatiu.

Donar a conéixer els espais escenics del municipi i de
I'entorn.

Reforgar i complementar les politiques educatives i
culturals locals.

Garantir la igualtat d'oportunitats d'accés dels alumnes
a l'oferta artistica sigui quina sigui la seva procedencia
geografica i assegurar, per tant, que no es produeix

cap desigualtat per raons de territori.

Educaci6 infantil, primaria i secundaria, batxillerat i cicles

formatius

Curs escolar

Segons l'oferta del programa proposat per I'Area de Cultura i

I'area d'Educacié de la Diputacié de Barcelona.

Educaci6 educacio@santperederibes.cat

Virginia Bendicho
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REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

Area de Cultura i area d'Educacié de la Diputaci6 de Barcelona

i empresa gestora.

Cofinancament entre la Diputacié de Barcelona, I'Ajuntament

de Sant Pere de Ribes i les families.

El preu de les entrades queda fixat mitjancant I'aprovacio
anual, per part de la Diputacié de Barcelona, d'un preu public.
Aquest sera per alumne i funci6, i tindra les modalitats
d'entrada estandard, entrada reduida centres docents amb
necessitat de transport interurba i entrada reduida centres

docents amb necessitat de transport urba.

Cada alumne pot participar a un maxim de 3 espectacles

durant el curs escolar.

El centre educatiu ha de formalitzar les inscripcions seguint les

indicacions de la Diputacié de Barcelona.
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DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S’ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

Activitat adrecada a l'alumnat de 1r i 2n de primaria de les
escoles publiques del municipi. Fan 9 sessions de natacié a
I'Espai Blau.

Afavorir la formacié global i el desenvolupament integral de
I'alumnat dels centres educatius de primaria incorporant la

practica de I'esport en el medi aquatic.

1r i 2n de primaria

2n o 3r trimestre del curs

Piscina de I'Espai Blau

Educacié educacio@santperederibes.cat

Virginia Bendicho

Preu public vigent per sessi6 de natacié per infant
(ordenanca general nim. 50 Reguladora dels preus publics.
Annex 1. Servei del complex esportiu municipal “Espai Blau”)

i la despesa del transport a I'Espai Blau i retorn a I'escola.

L'Ajuntament cobreix les sessions i el transport en la seva
totalitat.
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DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S’ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

Amb la finalitat de que els infants aprenguin i consolidin
I'habit del raspallat dental, es distribuira, entre els alumnes
de primer de primaria, un estoig d'higiene bucodental que
inclou un raspall de dents i un tub de pasta fluorada. La
higiene correcta de les dents implica conéixer bé la técnica
de raspallat i fer-la de forma rutinaria després de cada apat
0, com a minim, dos cops al dia. Els escolars de primer de
primaria tenen l'edat idonia per aprendre a raspallar-se les
dents correctament i adquirir aquest habit de salut
bucodental per a la resta de la vida. La técnica s'explica en

el video raspallat de les dents.

Fomentar el raspallat de les dents com un habit de la salut
bucodental essencial per a la prevencid de la caries i altres
malalties de la boca.

1r de primaria

Educacié educacio@santperederibes.cat

Virginia Bendicho

L'Agéncia de Salut Publica de Catalunya (ASPCAT)

0€

L'Ajuntament gestiona la sollicitud per a les escoles del
municipi interessades en participar en aquest programa i

rebre |'estoig d'higiene bucodental.
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DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S'ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

La regidoria d'Educacié doéna suport a les activitats que
organitzen les escoles i/o les AMPA/AFA i/o en les que hi

participen I'alumnat dins el marc de les festes de carnaval.

v' Donar suport en l'organitzaci6 de les festes de
Carnaval de les escoles.

v' Fomentar la participaci6 de I'alumnat en festes,
tradicions i costums del seu entorn, gaudint i valorant-

les com a manifestacions culturals.

Segon cicle d'educacié infantil i primaria

Festa de Carnaval

Carnaval

Educacid educacio@santperederibes.cat

Virginia Bendicho

Varia en funcié de les peticions de les escoles

0€
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DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S’ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

Monitors i monitores d'estudi amb la formacié adequada per a
realitzar la tasca i en coordinaci® amb un referent de cada
centre educatiu, han de proporcionar suport educatiu, en la
modalitat consensuada préviament, a I'alumnat triat pel centre,
fora de I'horari lectiu i en les propies installacions de I'escola o
institut.

S'han format dos grups de TEA a cada centre, tant a Primaria

com a Secundaria.

Contribuir a I'assoliment de les competéncies basiques de

['alumnat en situacié economica i sociocultural desafavorida.

Primaria i Secundaria

D'octubre a maig a les escoles i d'octubre fins la primera

quinzena de juny als Instituts.

Fora de I'horari lectiu

Es realitzara en les propies instal-lacions de I'escola i l'institut.

Educacié educacio@santperederibes.cat

Agata Olegario

La Fundacié Pere Tarrés fins finalitzacié de contracte.

Cost 0 per les families

12
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DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S’ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

Alumnes dels instituts del municipi apadrinen nens i nenes de les
escoles a través d'un Servei comunitari d'animacio a la lectura.

El Projecte LECXIT estd promogut per la Fundacié Bofill que
proposa el marc d'actuacié, proporciona materials i activitats i fa
una part de la formacié dels joves mentors de lectura. Les
Biblioteques s'encarreguen també de la formacié dels mentors aixi
com de fer propostes i proporcionar materials de lectura.

Per tal de coordinar aquest projecte es forma un grup de treball
en que participen els docents que coordinen el projecte a cada
centre i les directores de les Biblioteques aixi com altres persones

que intervinguin de manera directa en |'execuci6 de les actuacions.

v" Incrementar I'exit educatiu dels infants a través del treball per
la millora de la seva competencia lectora.

v" Promoure el treball en xarxa dels diferents agents educatius
de I'entorn.

v' Desenvolupar la competencia social i ciutadana afavorint una
actitud critica i compromesa davant la societat, per tal
d'esdevenir membres actius en una societat catalana

democratica i participativa.

3ri4t d'ESO / 5éi 6é de primaria

Durant el curs escolar

Llibreta. Les biblioteques proporcionen els llibres

Educacié educacio@santperederibes.cat

Mireia Lépez Manzano (Assessora LIC)

0¢€

0¢€

13


mailto:educacio@santperederibes.cat

Ajuntament
Sant Pere de Ribes

OBSERVACIONS S'ha creat un grup de treball per coordinar questa actuacié del
que han format part els coordinadors del projecte de cada centre,

les directores de les Biblioteques i I'assessor LIC.

14
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DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S’ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

Viu el parc és un programa organitzat per I'Area de Territori i
Sostenibilitat de la Diputacié de Barcelona amb la col-laboracié

dels ajuntaments de I'ambit de cada parc.

El programa inclou en cada edicié un apartat especific d'activitats
educatives a les escoles, el lliurament de material pedagogic
especific i unes festes finals en un indret emblematic de cada

parc, on s'apleguen tots els nens i nenes participants.

Per tal que les escoles puguin participar en aquest programa, cal
que aquestes es posin en contacte amb I'Area de Territori i

Sostenibilitat o amb les empreses concessionaries.

Habitualment les escoles de Sant Pere de Ribes realitzen una
jornada d'activitats al Conjunt Monumental d'Olerdola i

I'Ajuntament assumeix la contractacio i la despesa del trasllat.

Difondre el patrimoni natural i cultural a través d'una série
d'activitats  plastiques, escéniques, musicals, literaries i
folkloriques, que es porten a terme, durant un periode de I'any,
tant a l'interior dels parcs com als municipis que tenen el seu

terme municipal dins dels limits de I'espai protegit.

5é de Primaria

1 jornada en horari lectiu

2n trimestre del curs escolar

Material pedagogic especific per treballar a l'aula

Educacié educacio@santperederibes.cat

Diputacié de Barcelona / Quatre Passes Serveis Ambientals SCCL

15
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COST ACTIVITAT

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

La Diputacié de Barcelona subvenciona l'activitat i I'ajuntament de

Sant Pere de Ribes assumeix les despeses del trasllat 2.400 €.

0€

Per tal que I'escoles puguin participar en aquest programa, cal que
aquestes es posin en contacte amb I'Area de de Territori i
Sostenibilitat de la Diputaci6 de Barcelona o amb les empreses

concessionaries. La convocatoria es fa a l'inici del curs.

16
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DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S’ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITAT

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

Ruta dels Indians o Americanos, com s'anomenaven a Ribes.
Des de I'Ajuntament, d'un temps enca, es treballa per donar a
conéixer el llegat i el patrimoni historic i artistic de I'herencia
indiana, identificant els principals elements de les seves
aportacions. L'empresa Temps de Lleure ofereix rutes
teatralitzades amb actors i actrius que fan reviure aquells temps
i que recolzen la seva interpretaci6 amb documents reals de

I'epoca com cartes de familiars que s'han pogut recuperar.

Donar a conéixer als infants qui eren els indians, per a que
varen marxar a America i a quines activitats es varen dedicar al
nou continent. Mostrant el patrimoni que van deixar al municipi
de Sant Pere de Ribes, en aspectes tan diversos com

I'urbanisme, I'arquitectura, la gastronomia o la musica.

Educacié primaria: Cicles mitja i/o Superior

2 hores aproximadament, en horari lectiu

Cap a la primavera, tot i que la demanda és flexible

La Ruta dels indians es duu a terme pels carrers del nucli de Ribes

on es pot apreciar I'heréncia dels Indians.

Educacié educacio@santperederibes.cat

Ajuntament de Sant Pere de Ribes

L'Ajuntament de Sant Pere de Ribes subvenciona l'activitat. El
preu de la ruta teatralitzada oscilla entre els 10 i 12€ per infant

que hi assisteix.

0€

Durant el mes de febrer I'ajuntament contacta amb Temps de

Lleure perqué reservi amb l'escoles la data.

17
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DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI
S'ADRECA

L'activitat consisteix inicialment en una xerrada colloqui explicativa
del va ser la deportacié republicana als camps nazis, la referencia i el
context historic de la Republica, l'exili la 22 Guerra mundial, i

I'Holocaust.

La xerrada estudia i comenta tots els aspectes relacionats amb la
deportacié i els camps de concentracio, i el paper dels republicans
espanyols. I també explica que es i que fa I'Amical de Mauthausen i
el projecte de Xarxa Mai Més, la defensa dels Drets Humans i la

tasca de sensibilitzacié actual contra el feixisme.

Referits a fets, conceptes i principis:

Recuperar la memoria historica en relacié a la deportacié6 de
republicans espanyols i els camps de concentracié nazis; Divulgar i
donar a conéixer la realitat dels camps; prevenir i sensibilitzar sobre
els nous comportaments feixistes i xenofobs ; Explicar la historia de
I'Amical i els seus objectius i projectes.

Referits a procediments:

L'activitat consisteix inicialment en una xerrada colloqui explicativa
de la deportacié republicana i I'Holocaust , cercant la implicacié i
participacié de I'alumnat, a partir de les histories i referencies dels
deportats de la seva localitat.

Referits a valors, actituds i normes:

Incidir en els valors republicans, drets humans. Respecte, tolerancia,

integracid, solidaritat, etc.

4t ESO
1r Batxillerat

Escoles d'art i de musica
Programes de Formacio i Insercié (PFI)

Professorat

Pares i mares
Comunitat Educativa
Joves per ocupacié (JPO)

1r de Cicles Formatius
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2n de Cicles Formatius

DURADA Durada de les sessions: 60 — 90 minuts

TEMPORALITZACIO Calendari: a definir i coordinar amb el centre

Dies i hores de I'activitat: a definir i coordinar amb el centre.

NECESSITATS Requisits pel centre:

MATERIAL/ESPAI Ordinador, projector i pantalla.

En aquells centres en varies linies, intentar agrupar les classes en
una sola xerrada.

Requisits per I'alumne:
Preparacié prévia, coneixement de la tematica.

Lloc: L'activitat es realitza al mateix centre

REGIDORIA Regidories implicades: cultura, educacio, joventut

REFERENT Educacié educacio@santperederibes.cat

Virginia Bendicho

ENTITAT Amical de Mauthausen i altres Camps
Teléfon: 93 302 9574

Correu electronic: info@amical-mauthausen.org

COST ACTIVITAT Gratuita (subvencionada per I'ajuntament).

Donatiu de 100 € (sind esta subvencionada)

COST FAMILIES

OBSERVACIONS Aquesta activitat es |'activitat inicial introductoria a la tematica .

A partir de la xerrada inicial i d'acord amb la dinamica del centre

es poden programar i desenvolupar:
Xerrades especialitzades en tematiques concretes
Exposicions (del fons Amical o d‘altres)

Sessions de cinema .
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2. CULTURA

DESCRIPCIO La visita al Castell de Ribes incloura una visita guiada, dirigida
per un monitor, que complementara I'explicacié dels continguts
del castell amb la presentacié d'alguns elements d'atrezzo que
facilitaran la comprensi6 i faran la visita més amena i interessant
per als alumnes. A través de la visita, els alumnes podran veure
quines han estat les funcions que ha tingut el castell i els canvis
que ha anat experimentant durant la seva llarga historia. A més
també coneixeran els personatges que I'han habitat al llarg dels
segles, des de la nissaga dels Ribes fins al ballari José de
Udaeta.

També s'aprofundira en el coneixement de la historia i entorn
del castell, des del Parc Natural del Garraf i la seva important
fauna i vegetacié autoctona, com el naixement del nucli de sota-
Ribes, la seva posterior expansio i creixement cap al municipi de
Sant Pere de Ribes i més endavant el sorgiment del nucli de Les

Roquetes.

Aquesta activitat es complementara amb algunes propostes de
projectes per realitzar a I'aula abans i després de la visita i amb
una bateria de tallers que es podran dur a terme al mateix

castell.

OBJECTIUS v Coneixer, valorar i respectar els aspectes basics de la
cultura i la historia propia.

v' Analitzar la intervencié humana al llarg de diverses
etapes de la historia i les seves repercussions en el
patrimoni cultural.

v' Aprendre a respectar i apreciar la cura dels béns del
patrimoni comu.

Aprendre de manera ludica.

Coneixer, valorar i respectar el medi natural autocton.
Conéixer maneres de viure del passat i relacionar-les
amb el present.

Treballar en equip.

Coneixer i diferenciar temps historic i cronologic.
Valorar la importancia dels monuments historics com

espais dinamics i ludics, que transmeten coneixement
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CURS A QUI S’ADRECA

DURADA
TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS
COST FAMILIES

OBSERVACIONS

i que salvaguarden la nostra historia.
- Cicle Mitja: 3r i 4t
- Cicle Superior: 5¢ i 6

- ESO - Batxillerat

1 hora

D’octubre a maig

Objectes de referéncia:

Imatge aéria de Sant Pere de Ribes
Morter i ma de morter

Castanyoles

AR NEE NEEN

Barret de bandoler

Servei de Cultura cultura@santperederibes.cat

Arc Gestio Cultural

Info@arccultural.cat

5€
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3. SALUT

DESCRIPCIO - Servei d'Assessorament a Families en Drogues i
pantalles (SafDiP)

- Tallers preventius sobre drogues i I'Gs abusiu de
pantalles
OBJECTIUS o El Servei d'assessorament familiar sobre drogues i

pantalles (SafDiP) és un servei d'informacio,
orientaci6 i assessorament presencial sobre
situacions relacionades amb el consum de
drogues i amb I'Gs problematic de pantalles tant
per a adolescents i adults, com per a les seves
families.

e Tallers educatius sobre diferents aspectes envers la
prevenci6 en drogues i les addiccions a les
pantalles., tant per alumnes com per les families
(AFA)

CURS A QUI S’ADRECA Alumnes d'Institut i llurs families
DURADA Segons acords i/o programacio

TEMPORALITZACIO SafDiP tot l'any (visites concertades) i els tallers es programen

durant el curs academic.

NECESSITATS El SafDiP es presta en les instal-lacions dels CAP de Ribes i de
les Roquetes

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA Salut Comunitaria.

REFERENT Contacte: safdip@santperederibes.cat

ENTITAT Serveis prestats per tecnics en prevencié del la Fundacié Salut i
comunitat

COST ACTIVITATS Cost assumit per I'Ajuntament

COST FAMILIES Cap
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OBSERVACIONS El SafDiP pot atendre adolescent, joves , adults,
professionals i families de tot el municipi ,independent de la

situacié académica.
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4. OCUPACIO

DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S'ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

El Servei Local d'Ocupacié conjuntament amb |'Oficina de
treball i la técnica del programa Suport a |'Ocupacié
Juvenil ofereixen xerrades als instituts per tal de donar a
conéixer els serveis d'orientacié laboral i formativa del
territori aixi com la importancia de donar-se d'alta com a
demandant d'ocupacié a l'oficina de treball i a la borsa de

treball de la xarxa XALOC.

Apropar els serveis d'orientacié laboral als i les joves.

Informar de la importancia de la inscripcié tant als serveis
locals d'ocupacié com a l'oficina de treball en el moment

de la recerca de feina

Joves de 16 a 29 anys en recerca de feina o necessitats
formatives. impulsant la millora en els processos d'orientacio,
suport i mentoria de l'alumnat en risc d'abandonament
escolar prematur o que ja hagin abandonat els estudis.
L'objectiu és reconduir-les al sistema educatiu o la seva
insercié al mercat laboral, oferint els recursos més adients en

cada cas.

1 sessié d'una hora per grup

1 sessi6 per trimestre

Ordinador i projector

Técnica Suport a I'Ocupacié Juvenil

Laura Juarez

Ajuntament de Sant Pere de Ribes

Gratuit
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COST FAMILIES

OBSERVACIONS

Gratuit
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5. JOVENTUT

DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S'ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

Amb motiu dels examens de final de curs, des del Servei de
Cultura i Joventut s’habiliten espais d'estudi a les biblioteques
municipals —Biblioteca Manuel de Pedrolo a Ribes i Biblioteca

Josep Pla a les Roquetes- en els seglients horaris ampliats:

- De dilluns a divendres: horari de 21:00 a 00:00
- Dissabtes: de 16:00 a 20:00
- Diumenges: de 10:00 a 14:00 i de 16:00 a 20:00

Oferir espais d'estudi optims i en horaris ampliats a I'alumnat
d'ESO, Batxillerat i estudis superiors per tal de reforcar la
preparacié dels examens de finals de curs.

Secundaria, Batxillerat i estudis superiors (universitaris).

Totes les hores disponibles del servei (especificades a la

descripcio).

Del 19 de maig al 12 de juny, ambdés inclosos.

Sales d'estudi i polivalents de les biblioteques municipals.

Joventut

Alejandro Ferndndez fernandezoa@santperederibes.cat

Ajuntament de Sant Pere de Ribes

3.440,20 euros

L'Ajuntament de Sant Pere de Ribes ofereix aquest servei de

manera gratuita.

El servei inclou un dinamitzador per atendre als usuaris i gestionar

els espais.
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DESCRIPCIO Des del Servei de Cultura i Joventut s'ofereixen diversos espais
als i les joves del municipi per a la realitzacié de les activitats
vinculades a Joventut. Principalment, es posa a disposicié dels
usuaris els espais de I'Espai Jove de Ribes com a principal

equipament de Joventut:

1- Sala polivalent: realitzacié d'activitats i tallers diversos,
zona de joc amb tennis taula i futboli, espai de lectura,
ordinadors i espai per a la connexi6 digital i
informatica i pantalla i projector per a la visualitzacid
de pel-licules o per jugar a videojocs.

2- Sala d'assaig: espai ampli amb terra de parquet, miralls,
taules i cadires modulars i pufs. Es pot fer servir com a
espai diafan per a assajos obres de teatre, dansa o com

a espai de trobada i treball per a grups.

3- Sala de formacié: espai per a la realitzaci6 de
formacions o tallers per a un maxim de 10 persones.

Equipada amb pissarra, taula i cadires modulars.

4- Sala d'atenci6 individualitzada: espai per atendre i
assessorar als joves de manera individualitzada en

qualsevol dels temes relacionats amb Joventut.

5- Buc d'assaig: espai a disposicio d'aquells joves que
vulguin assajar amb la seva banda de musica o en
solitari. Disposa d'una bateria eléctrica, microfons i

peus, cablejat i amplificadors.

6- Terrassa: espai disponible per a la realitzacié d'activitats
a l'aire lliure com petits concerts, tallers de murals o

espai d'esbarjo i relaxacio.

A banda de I'Espai Jove de Ribes, per a determinades activitats
també s'ofereix la sala polivalent i la Sala Jove de la Biblioteca
Josep Pla de les Roquetes. Ja que I'Espai Jove de les Roquetes
no disposa d'un equipament com a tal. Sind6 que per ara fa

servir una petita sala del Centre Civic L'Espai per atendre
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OBJECTIUS

CURS A QUI S’ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

algunes consultes o assessoraments.

Posar a disposicio dels i les joves del municipi espais segurs,
accessibles i dinamitzats on poder desenvolupar-se com a
individus a través de diverses activitats i projectes del seu

interés i on hi ha un acompanyament professional.

Dels 12 als 29 anys.

Segons l'activitat. Poden ser d'unes hores o de tot una jornada.

De setembre a juliol.

Segons l'activitat. El material i les despeses sén assumides per
I'Ajuntament dins el pressupost consignat a la programacié anual

d'activitats.

Joventut

Alejandro Fernandez fernandezoa@santperederibes.cat

Ajuntament de Sant Pere de Ribes

No hi ha un cost especific per a aquest servei. Segons

manteniment del espais.

L'’Ajuntament de Sant Pere de Ribes ofereix aquest servei de

manera gratuita.

El servei inclou la dinamitzacié d'activitats i I'acompanyament

professional.
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DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S’ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

Des del Servei de Cultura i Joventut s'ofereix un servei
d‘'assessorament i suport emocional de manera individualitzada
a tots aquells joves que ho necessitin a través d'un psicoleg/a
professional. Aquells joves que tinguin alguna necessitat o
inquietud i ho wvulguin sollicitar, ho poden comunicar als
dinamitzadors dels Espais Joves o als educadors de carrer de
Medi Obert. A partir d'aqui, el o la jove en questi6 sera
derivada pels educadors al psicoleg/a que cobreixi el servei. El
qual atén visites de manera regular i setmanal a I'Espai Jove de

Ribes.

Reforgar les funcions d'informacio, assessorament, orientacio i
acompanyament emocional i vivencial de les persones joves, en
el marc d'actuacions de prevencié, deteccié i intervencié des

dels serveis locals de Joventut.

Dels 12 als 29 anys.

1 hora per sessi6, aproximadament.

De setembre a juny.

Sala d'atenci¢ individualitzada de I'Espai Jove de Ribes.

Joventut

Alejandro Fernandez fernandezoa@santperederibes.cat

Ajuntament de Sant Pere de Ribes

Pendent de confirmar. Canvis contractuals i administratius.

L'Ajuntament de Sant Pere de Ribes ofereix aquest servei de

manera gratuita.

Es un servei d'atenci6 individual i assessorament personalitzat.
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DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S’ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

El departament dIgualtat, Feminismes i LGBTIQ+ de
I'Ajuntament de Sant Pere de Ribes rep per part de la
Generalitat la subvencié 7emps per Cures. Es va considerar
adequat que des del Servei de Cultura i Joventut es coordini el
projecte Patis Oberts, que s'ofereix de juny a desembre en dos
centres educatius del municipi (Institut Can Puig a Ribes i Escola

Les Roquetes) emmarcat dins d'aquesta subvencié.

D'aquesta manera, els patis dels centres esmentats s'obren fora
dels horaris lectius com a espais d'oci alternatius i segurs per

als joves.

El servei de Patis Oberts s'ofereix en els seglients horaris:

- Del 30 de juny al 31 d'agost: de dilluns a divendres de
18:00 a 21:00

- De I'l de setembre al 13 de desembre: dissabtes de
17:00 a 21.00

El servei de Patis Oberts compta amb I'assisténcia de
dinamitzadors durant els horaris d’'obertura i amb una

programacié d’activitats pels usuaris.

Oferir espais d'oci alternatius i segurs als joves fora dels horaris

lectius.

Principalment, primaria i secundaria. Encara que no hi ha una

restriccié per curs.

Totes les hores disponibles del servei (especificades a la

descripcio).

Del 30 de juny al 13 de desembre.

Patis dels centres docents col-laboradors. El material per a les
dinamitzacions i les activitats programades l'aporta I'empresa

adjudicataria del servei.

Joventut
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REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

Alejandro Fernandez fernandezoa@santperederibes.cat

Ajuntament de Sant Pere de Ribes

Ajuntament de Sant Pere de Ribes

17.472,40 euros

L'Ajuntament de Sant Pere de Ribes ofereix aquest servei de

manera gratuita.

El servei inclou dinamitzacié i programacié d‘activitats.
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DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S’ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

Des del Servei de Cultura i Joventut s'ofereixen tot un seguit
d‘activitats gratuites al llarg de I'any que s’'adrecen al jovent del
municipi (exceptuant el mes d'agost) vehiculades i programades
a través de I'Espai Jove de Ribes, I'Espai Jove de les Roquetes i
Medi Obert (Carrers Joves). Els dinamitzadors i educadors de
I'empresa adjudicataria d'aquests serveis s'encarreguen de
dissenyar una programacié trimestral i dues especials (Nadal al
desembre i estiu al juliol) que son validades i aprovades pel

departament en funcié al pressupost determinat.

Aquestes activitats sén diverses. Tallers de manualitats o cuina,
tornejos de videojocs, jocs de taula o esportius (dins i fora dels
equipaments), sortides en bicicleta o per practicar esports
nautics, excursions a I'Aqualedn, al Salting o d'altres que en

puguin sorgir (a l'estiu).

Oferir una programacié d'activitats d'interés, de qualitat i
accessibles al jovent del municipi.

Dels 12 als 29 anys.

Segons l'activitat. Poden ser d'unes hores o de tot una jornada.

De setembre a juliol.

Segons l'activitat. El material i les despeses sdén assumides per
I’Ajuntament dins el pressupost consignat a la programacié anual

d'activitats.

Joventut

Alejandro Fernandez fernandezoa@santperederibes.cat

Ajuntament de Sant Pere de Ribes

15.000 euros per a tot I'any, aproximadament.

L'Ajuntament de Sant Pere de Ribes ofereix aquest servei de manera

gratuita.

El servei inclou la dinamitzacié i programacié d'activitats.
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DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S’ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

Des del Servei de Cultura i Joventut es va oferir durant el primer
trimestre del curs 2024-2025 un cicle de sessions formatives als
quatre instituts del municipi (Can Puig, Montgros, Xaloc i
Alexandre Gali) en relaci6 a la salut mental i a carrec del
psicoleg i comunidor Isaac Lloveras. D'aquesta manera, durant
els mesos d'octubre i novembre es van programar dues sessions
per institut adrecades a I'alumnat del segon cicle de Secundaria
(3er i 4t d'ESO). Aquest projecte es reeditara al curs 2025-2026

en les mateixes dates.

A banda d'aquest projecte especific, per part dels dinamitzadors
dels Espai Joves i els educadors de carrer del servei de Medi
Obert s'estableix un contacte i una coordinacié constant amb
els centres, especialment a partir dels TIS (Técnics d'Integracié
Social), i periodicament es fan presentacions a les sessions de
tutories a les aules per donar a conéixer les activitats i els
projectes de Joventut i durant I'hora del pati per establir vincles

amb els i les joves.

Assessorar i formar a l'alumnat dels instituts entorn a un tema
de vital importancia com és la salut mental i donar a coneixer

I'activitat de Joventut.

Secundaria.

1 hora per sessio.

Primer trimestre del curs. Principalment, octubre i novembre.

Coordinar les sessions amb les tutories segons la disponibilitat i

|'activitat de cada centre.

Joventut

Alejandro Fernandez fernandezoa@santperederibes.cat
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ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

Ajuntament de Sant Pere de Ribes

2.000 euros

L'’Ajuntament de Sant Pere de Ribes ofereix aquest servei de

manera gratuita.

Coordinacié i treball conjunt amb els instituts del municipi.
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DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S'ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

Des del Servei de Cultura i Joventut en collaboraci6 amb la
Fundacio IRES s'ofereix un servei d'assessorament individualitzat
entorn a l'afectivitat i la sexualitat entre els i les joves a I'Espai
Jove de Ribes. Una professional de I'esmentada fundacié cobreix
aquest servei de manera regular entre setmana a la Sala

d'atenci¢ individualitzada.

Sensibilitzar de |'evolucié, visié social i prevencié de la SIDA,
promovent conductes afectiu-sexuals saludables que permetin
prevenir malalties de transmissié sexual, embarassos no
desitjats, i practiques de risc entre els joves de 12-24 anys de la
comarca del Garraf.

Dels 12 als 24 anys.

1 hora per sessi6, aproximadament.

De setembre a juny.

Sala d'atencié individualitzada de I'Espai Jove de Ribes.

Joventut

Alejandro Fernandez fernandezoa@santperederibes.cat

Ajuntament de Sant Pere de Ribes

No hi ha despesa per a I'Ajuntament. Servei assumit per la

Fundacio IRES.

L'Ajuntament de Sant Pere de Ribes ofereix aquest servei de

manera gratuita.

Es un servei d'atencié individual i assessorament personalitzat.
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6. SEGURETAT

DESCRIPCIO Sessions per instituts

OBJECTIUS L'objectiu general és dotar als centres educatius d'eines per
prevenir, detectar i intervenir davant de situacions de consum

i distribucié de drogues

CURS A QUI S’ADRECA Quart cinqué i sisé de primaria

DURADA Sessions de 45 minuts per grup

TEMPORALITZACIO Durant el curs escolar A

NECESSITATS Aula i pantalla digital

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA Governacid

REFERENT David Guerrero Raventos guerrerord@santperederibes.cat
ENTITAT Ajuntament de Sant Pere de Ribes

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS
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DESCRIPCIO Circuit de bicicletes o patinets amb senyals i semafors.

Normativa de la bicicleta

OBJECTIUS Coneixer els senyals de transit més habituals i les

consequeéncies de no respectar els senyals.

Identificar les causes dels accidents i les seves conseqliéncies

CURS A QUI S'ADRECA  Quart cinque i sise de primaria

DURADA Sessions de 45 minuts per grup

TEMPORAL[TZACI() Durant el curs escolar

NECESSITATS Pista de ciment o asfalt a l'aire lliure

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA Governacio

REFERENT David Guerrero Raventés guerrerord@santperederibes.cat
ENTITAT Ajuntament de Sant Pere de Ribes

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS Els alumnes hauran de portar les seves bicicletes, patinet i

elements de proteccié
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DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S’ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

Assetjament escolar
La missid principal és evitar conductes d'assetiament i
ciberassetjament entre I'alumnat.

L'objectiu general és dotar als centres educatius d'eines per

prevenir, detectar i intervenir davant de situacions

d‘assetjament entre iguals.

Quart cinqué i sise de primaria

Sessions de 45 minuts per grup

Aula i pantalla digital

Governacio

David Guerrero Raventds guerrerord@santperederibes.cat

Ajuntament de Sant Pere de Ribes
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DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S’ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

Violencia de domestica/de génere/ masclista
L'objectiu general és dotar als centres educatius d’eines per

prevenir, detectar i intervenir davant de situacions de

violéncia de genere, domestica i masclista

Quart cinqué i sisé de primaria

Sessions de 45 minuts per grup

Aula i pantalla digital

Governacié

David Guerrero Raventds guerrerord@santperederibes.cat

Ajuntament de Sant Pere de Ribes
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7. EQUITAT

DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S’ADRECA
DURADA
TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT
ENTITAT
COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

La Industria s’obre a l'escola amb perspectiva de
génere

Connectar l'escola amb la industria catalana de
proximitat, per fomentar vocacions, especialment
entre les noies. En aquesta proposta conflueix I'interes
per trencar els estereotips de génere amb els quals
encara s’elaboren els itineraris formatius i laborals de
dones i homes.

Primaria, secundaria, batxillerat i formacié professional

Un mati a convenir

Durant el periode escolar

Igualtat, Feminismes i LGBTIQ+

Servei d’Equitat — Blanca Sagarra
sagarramb@santperederibes.cat

Departament d’lgualtat i feminisme de la Generalitat

L'activitat és gratuita

El desplacament fins al lloc de la visita

Consultar les guies i tota la informacié del projecte:
https://igualtat.gencat.cat/ca/ambits-dactuacio/cures-
temps-i-treballs/Equitat-en-els-treballs/La-indutria-
sobre-a-lescola-amb-perspectiva-de-genere/

Cal inscriure’s al formulari

Formulari per a les escoles
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OBSERVACIONS
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8. COOPERACIO

DESCRIPCIO El taller s'enfoca a una reflexié sobre el dret huma a migrar de
forma en que no es posi en perill la propia vida, subratllant les
desigualtats que obliguen molta gent a migrar de manera
arriscada o mortal. Es comencgara per una analisi més estructural
de la no garantia d'aquest dret i de les causes que fan que
moltes persones es vegin obligades a emigrar, aprofundint en
les raons, les formes i els riscos que poden determinar un
viatge perillés, com ara les politiques i les estrategies europees
de seguretat. L'objectiu és entendre la complexitat i la
desigualtat de les relacions entre els paisos del Nord i les del
Sud Global, interpel-lant als joves com agents actius de canvi

per revertir situacions de vulnerabilitat.

La sessid6 compta amb dues parts: en la primera part es
contextualitza la tematica amb un questionari inicial i una petita
presentacio per a exposar conceptes previs. En la segona part,
es projecta un documental d'uns 25 minuts, posteriorment, es
convida a reflexionar col-lectivament sobre el viatge i les causes
de la migracié. Mitjangant un debat actiu, es pretén revisar les
actituds que vulneren els drets de les persones que migren a
Espanya i s'exploren les possibles accions que podem

emprendre per revertir la situacio.

OBJECTIUS Objectiu general: creaci6é d'una societat conscient, informada i
compromesa amb els drets humans i amb la situacio de les

persones migrants al nostre pais.

Objectius especifics:

- Augmentar la consciencia i proporcionar informacié als
joves catalans respecte la migracio: causes, viatge,
arribada, dificultats a Espanya.

- Deconstruir idees prefixades i estereotips que existeixen
sobre la migracié.

- Posar cara al fenomen de la migracié al nostre pais,
millorant I'empatia, permetent una mirada enfocada en

les persones, més enlla dels numeros.
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CURS A QUI S’ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

- Fer que el jovent s'informi i s'impliqui en la creaci6

d'una societat igualitaria.

Alumnes de 4t d'ESO, Batxillerat i FP

Duracio flexible i subjecte a la disponibilitat del centre educatiu.

La durada recomanada és d'una sessié de dues hores.

Curs Escolar

Aula on poder projectar el documental i un projector.

Cooperacio, solidaritat i Pau cooperacio@santperederibes.cat

Accio Solidaria i Logistica

Gratuita

Activitat subvencionada al 100% per I'Ajuntament de Sant Pere

de Ribes i la Diputacié de Barcelona

Cost gratuit per les families i centres educatius

En aquest apartat descrivim més detalladament les activitats

que conformen la sessi6é de sensibilitzacié:

Activitat 1 (10 min): Comencarem a reflexionar sobre les
migracions mitjancant una enquesta. Rapida activitat inicial que
ens permetra trencar el gel per afavorir la participacié dels

estudiants.

Activitat 2 (20 min): Presentacid per part dels dinamitzadors i
reflexié sobre el dret huma a migrar i les seves desigualtats. Es
fara servir una presentacié tipus PowerPoint per donar suport a

la discussié collectiva.
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e Queé sbn els drets humans i el dret a la mobilitat i de
circulacio.

e Moviments migratoris actuals al moén (rutes pel
mediterrani, frontera USA i Mexic, etc)

o Diferencies entre visats segons I'origen - passaports de
serie A i B + golden visa (desigualtats).

e Aix0 implica no tenir el mateix dret de mobilitat: rutes,

morts, riscos i perills de les diferents rutes.

Activitat 3 (25 min) : Visionat del documental Relats Migrants
amb testimonis de joves senegalesos que fan una sessi6 de

sensibilitzacio al Senegal.

Activitat 4 (55 min): Discussio i reflexid col-lectiva sobre els
temes tractats en les activitats anteriors (activitats 2 i 3). Es

facilitara la interaccié i participacié dels/les estudiants.

e Tenim actituds racistes? Quines?

e Per que emigrar?

e Quines situacions quotidianes son racistes i vulneren el
dret a les persones?

e Heu pensat mai en queé significa arribar a Europa per
una persona subsahariana?

e Qué opines respecte a les desigualtats per arribar i per
viure a Espanya?

e Que farieu si arribéssiu a Espanya pero no tinguéssiu la
possibilitat de tenir papers, no podent anar a I'hospital,
ni treballar, ni tenir un pis o lloguer registrat...?

e Quina responsabilitat té la societat del Nord Global
respecte aquesta situacio?

e Creieu que podem fer alguna cosa per canviar aquesta

situacio?

Activitat 5 (10 min): Valoraci6 de l'activitat i possibilitat
d‘aprofundiment. Realitzacié d'un questionari de valoracié de

I'activitat amb espai per a deixar consells o critiques de millora
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del taller. També proporcionara un full imprés en el qual es
poden trobar diferents recomanacions de pel-licules, videos i

llibres interessants per aprofundir en el tema des de diverses.
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DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S'ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS
MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA
REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITAT

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

Taller de quatre sessions per apropar a lI'alumnat al coneixement
dels seus drets per poder defensar-los tant a titol individual com
col-lectivament. S'ofereix un espai d'escolta activa de les seves
necessitats vitals actuals per poder-les expressar de forma
reflexiva, |Udica i artistica.

Fomentar el coneixement dels drets dels infants a través de
dinamiques participatives.

4t, 5¢e i 6é primaria
4 Tallers d’'hora i mitja:
1.Coneixer els drets dels infants
2.0brim finestres per coneixer altres realitats del mén

3.Ens posem les ulleres dels drets dels infants

4.Mural dels nostres drets escollits expressats artisticament.

Durant tot l'any

Cap

Cooperacid, Solidaritat i Pau cooperacio@santperederibes.cat

GRUP EIRENE

Gratuita
Activitat subvencionada al 100% per I'Ajuntament de Sant Pere
de Ribes i la Diputacié de Barcelona

Cost gratuit per les families i centres educatius
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DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S’ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS
MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA
REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITAT

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

Taller " Davant dels Rumors i les fake news a les xarxes socials....
reflexiona!"

Sensibilitzar sobre les noticies falses i les percepcions negatives que
es generen a les xarxes socials i mitjans de comunicacié com
poden afectar a la convivéncia i les relacions socials.

L'activitat s'emmarca amb els objectius de desenvolupament
sostenibles de I'Agenda 2030, per la reduccié de les desigualtats
(nim 10) i va lligat a la Xarxa Antirumors de la Generalitat de
Catalunya a la qual estem adherits.

Joves i Adults (maxim 30 persones)

1 Taller de 1 hora i mitja

Durant tot l'any

Projector i pantalla (espai de 5m per I'exposicié)

Cooperacid, Solidaritat i Pau cooperacio@santperederibes.cat

SOS RACISME

Gratuita
Activitat subvencionada al 100% per I'Ajuntament de Sant Pere
de Ribes i la Diputacié de Barcelona

Cost gratuit per les families i centres educatius

El taller pot anar acompanyada d'una exposicié “Obre els ulls” +
una visita guiada.

L'exposicid és un recull diferents situacions quotidianes viscudes
per algunes persones. Les diferéncies entre les experiencies de
cada personatge mostren les diferents cares de la discriminacié
racista i les seves conseqiiéncies a la vida diaria de les persones.
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DESCRIPCIO Acompanyament a l'optativa de Batxillerat de Problematiques socials.
Procés educatiu desenvolupat de forma global-local per a la construccié

conjunta del concepte de conflicte a través de metodologies vivencials.

OBJECTIUS - Fomentar el pensament critic i la consciéncia ciutadana i

democratica

- Desenvolupar competencies argumentatives

- Analitzar situacions actuals amb implicacions globals i locals

- Plantejar alternatives als reptes que viu l'alumnat en el mén
actual

- Anticipar-se a situacions que poden venir i generar futurs
alternatius

- Fer una crida per a l'accio

CURS A QUI S’ADRECA Batxillerat
DURADA 8 sessions d' una hora,s'entrega material complementari per treballar a I
aula.

Relaci6 de tallers i d" unitats didactiques:

- Repensem la pau — Qué és el conflicte?
- Mines

- Menors soldats

- Dona, conflicte armat i pau

- Desarmem-nos

- Activistes per la Pau

- Processos de pau

- Mocié de pau.

TEMPORALITZACIO 5
urant tot el curs escolar
NECESSITATS Projector, pantalla
MATERIAL/ESPAI
REGIDORIA Cooperacid, Solidaritat i Pau cooperacio@santperederibes.cat
REFERENT
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ENTITAT Grup Eirene
COST ACTIVITATS .

Gratuita

Activitat subvencionada al 100% per |'Ajuntament de Sant Pere de Ribes i
la Diputacié de Barcelona

COST FAMILIES

Cost gratuit per les families i centres educatius

OBSERVACIONS
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DESCRIPCIO Taller de Sensibilitzacid sobre I'emergéencia climatica per
ajudar a la mitigacio dels seus efectes i a la transformacio
social promovent consciencia critica en clau d'enfocament
de drets humans

OBJECTIUS Objectiu general: Entendre, comprendre i actuar de
manera responsable respecte a I’'emergeéncia climatica amb
enfocament de drets humans.

Objectius especifics:

= Formar sobre els conceptes clau com justicia
climatica, emergencia climatica, canvi climatic i els
seus efectes, causes i solucions.

= Coneixer la realitat del canvi climatic

= Humanitzar les grans xifres i els conceptes
mitjangant la forga d'empatia que provoca la
fotografia i els testimonis de les persones
fotografiades.

= Educar la mirada i fomentar la capacitat critica per
detectar els impactes del canvi climatic

= Reflexionar sobre com es pot incidir per mitigar i
adaptar-se al canvi climatic. Canalitzar les idees i
els sentiments ecosocials i de justicia climatica que
puguin sorgir donant a coneixer entitats i
campanyes que treballen per lluitar contra
|'emergéncia climatica .

CURS A QUI S’ADRECA Joves de Secundaria

DURADA 3 sessions d’1 hora en format presencial.
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TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

Breu descripciod de les sessions:

Sessid1: Definicid i comprensid de conceptes basics com
diferencia entre clima y temps, efecte hivernacle, canvi
climatic, emergencia climatica, Justicia Climatica...

Sessid 2: Repassar alguns conceptes claus per consolidar la
seva comprensio, i abordar les causes, els efectes
biogeografics, socioeconomics i les opcions per adaptar-se i
mitigar el canvi climatic.

Sessio 3: Visita guiada a I'exposicid "Emergencia Climatica,
un repte social inevitable", per conéixer de forma visual
com ens esta afectant I'emergeéencia climatica. On
relacionarem imatges amb conceptes tractats, i donar a
coneixer entitats i campanyes compromeses amb una lluita
contra el canvi climatic per canalitzar les possibles
inquietuds ecosocials i de Justicia Climatica que apareguin
entre les i els joves.

Curs escolar

Projector, exposicio, fitxes

Cooperacio, Solidaritat i Pau
cooperacio@santperederibes.cat

Lucas Vallecillos (fotoperiodista)
www.lucasvallecillos.com

Gratuita

Activitat subvencionada al 100% per I’Ajuntament de Sant
Pere de Ribes i la Diputacié de Barcelona

Cost gratuit per les families i centres educatius
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DESCRIPCIO Taller de Sensibilitzacié6 sobre Refugiats i crisi migratoria i

desigualtats per fomentar i promoure consciencia critica en la

ciutadania envers situacions de desigualtat i conflicte que

permetin la facilitacio, la recerca i la creacié d'eines per crear

condicions per la participacio i la transformacié social en clau

de pay, justicia i solidaritat.

OBJECTIUS Objectius especifics:

v CONEIXER els murs més importants que

afecten al nostre mén com a un clar
exponent del conflicte, la separacié i la por.
Coneixer els valors que suposa la seva
construccié (desigualtat, pobresa, mort i
trencament de la convivencia) i els valors
que pot suposar la seva deconstruccid
(justicia social, cooperacio, dialeg,

convivencia).

EDUCAR la mirada en les diferents realitats
del nostre moén per contribuir a l'educacié
en temes humanitaris i de cultura de pau
en la formacié als centres educatius i

també per a la poblacié general.

CANALITZAR les idees i els sentiments de
solidaritat i de justicia social que puguin
sorgir d'entre els/les joves.

PROMOURE la continua construccié de
I'exposicié a través de la participacio

directa dels assistents.

CURS A QUI S’/ADRECA Joves de 4rt d'ESO

DURADA 5 sessions de 2 hores en format presencial.

1.

Els murs de la vergonya
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TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

2. Els murs interns
3. Els murs socials
4. Testimoni murs
5. Acte final murs

Curs escolar

Es pot fer acompanyat o no de |'exposicié que consta
d'un mur amb grafits, 10 plafons, requereix d'un espai

d'uns 30m2 aproximadament.

Altres requisits: connexio a internet, ordinador, projector,

pantalla i so.

Cooperacié, Solidaritat i Pau
cooperacio@santperederibes.cat

Grup Eirene

Gratuita

Activitat subvencionada al 100% per I'Ajuntament de Sant

Pere de Ribes i la Diputacié de Barcelona

Cost gratuit per les families i centres educatius

53


mailto:cooperacio@santperederibes.cat

Ajuntament
Sant Pere de Ribes

DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S’ADRECA

DURADA

Taller de Sensibilitzacid sobre refugiats i el treball infantil

que es dona entre ells a causa de la seva vulnerabilitat.

Objectiu general: Promoure els drets humans i els dels infants

OBJECTIUS ESPECIFICS:
v" Coneixer i debatre sobre les causes reals que fan que
una

persona esdevingui refugiada.

v' Indagar en la realitat del treball infantil entre els
refugiats, i les diferents causes que el generen. I
donar les eines per distingir que és, i que no és,
treball infantil.

v' Humanitzar les grans xifres i els conceptes
mitjangant la forca de I'empatia que té la
fotografia i els testimonis de les persones

fotografiades.

v' Entendre a fons el cas del treball infantil entre els
refugiats de Siria que estan al Liban, i veure que hi
ha darrere i com sarriba a una situacié on el
treball dels infants és imprescindible per la
supervivencia d'una llar.

Reflexionar sobre com es pot incidir en la disminucié del
nombre de refugiats i del treball infantil entre ells. I
canalitzar les idees i els sentiments de solidaritat i justicia
social que puguin sorgir donant a coneixer entitats i
campanyes que treballen per defendre els drets humans
dels refugiats, aixi com I'eradicacié del treball infantil entre

ells.

Joves Secundaria

3 sessions d'1 hora en format
presencial. BREU DESCRIPCIO DE LES
SESSIONS:

v' Sessi6 1. Formacié sobre qué s'entén per una
persona refugiada, i les diferents causes que
empenyen forcosament a una persona a deixar el
seu lloc de residencia. Aixi com aprendre que és
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el treball infantil i els seus diferents

formats. I donar a coneixer les convencions
internacionals que protegeixen els refugiats i els
drets dels infants vers el treball.

v/ Sessi6 2: Visita guiada a l'exposicid "Refugiats
sirians, un graner de Treball infantil" per conéixer a
fons com és el treball infantil entre els refugiats
procedents de Siria que estan assentats al Liban. I
posar cara a les grans xifres i els conceptes. Es pot
fer mitjancant projeccio, o bé, instal-lant I'exposicié
al centre.

Sessi6 3: Repassar alguns conceptes clau per
consolidar la seva comprensié, i veure que es pot
fer en el nostre dia a dia per contribuir en la
disminucié del nombre de refugiats i del treball
infantil entre ells. Aixi com donar a conéixer entitats
i campanyes compromeses amb l'eliminacié del
treball infantil per canalitzar les possibles inquietuds
de solidaritat que apareguin entre les i els joves.

TEMPORALITZACIO
Curs escolar
NECESSITATS . s
Projector, exposicid, fitxes
MATERIAL/ESPAI
REGIDORIA Cooperacio, Solidaritat i Pau
cooperacio@santperederibes.cat
REFERENT
ENTITAT Lucas Vallecillos / fotoperiodista / www.lucasvallecillos.com
COST ACTIVITATS

Gratuita
Activitat subvencionada al 100% per I'Ajuntament de Sant
Pere de Ribes i la Diputacié de Barcelona

COST FAMILIES

Cost gratuit per les families i centres educatius

OBSERVACIONS
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9. MANCOMUNITAT- MEDI AMBIENT

DESCRIPCIO Projecte ApS (aprenentatge i servei) sobre gesti6 forestal
sostenible i transicié energética que es divideix en 4 fases: 1.

Preparacié i planificacié del projecte; 2. Desenvolupament, 3.

Avaluacié; 4. Reconeixement final.

OBJECTIUS e Implicar i motivar a l'alumnat de segon cicle d’ ESO en
un projecte que impliqui una transformacié col-lectiva
de I'entorn.

e Establir un treball en xarxa per a la realitzacié d'un
servei comunitari centrat en la gesti6 forestal i I'Us de
la biomassa com a energia renovable.

e Comprendre la complexitat i necessitat de la gestiod
forestal sostenible dels boscos.

e Posar en valor i donar reconeixement als diferent
agents que intervenen en la gestié forestal.

o Reflexionar sobre la necessitat de dur a terme canvis i

accions vinculades amb I'entorn forestal.

CURS A QUI S’ADRECA  3er i 4t d'ESO

DURADA 6 sessions d'aprenentatge amb un total de 10 hores i 10 hores

més de servei comunitari

TEMPORALITZACIO Sessions repartides al llarg del curs preferentment al segon
trimestre

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI Ordinador, projector i/o pantalla digital.

REGIDORIA 93 810 06 98 Opci6 7 ( de 8 a 14h) o al correu:

REFERENT

educacioambiental@mancomunitat.cat
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Ajuntament

\ b7 Sant Pere de Ribes

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

Servei d'Educacié ambiental Mancomunitat Penedes-Garraf
Gratuit

Gratuit

Les sollicituds d'activitats s'acceptaran dins el periode

d'inscripcions del 16 de juny al 30 de setembre del 2025 i es

faran a través d'aquest formulari:

www.mancomunitat.cat/temes/educacio-ambiental/peticio-

dactivitats-en-centres-educatius/
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Ajuntament
Sant Pere de Ribes

DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S’ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

L'activitat es desenvolupa a través del joc de taula
“Biomassa pel clima”, en el que 4 equips competiran per
poder gestionar de forma sostenible els seus boscos i aixi,
aconseguir biomassa com a font d'energia, i reduir el risc

d'incendis i la contaminacid de |'entorn.

e Introduir els conceptes de recursos naturals, efecte
hivernacle, canvi climatic, combustibles fossils i
petjada de carboni.

e Coneixer el concepte d'energia i diferenciar les fonts
d'energia renovables i no renovables.

e Comprendre quins son els impactes ambientals,
socials i economics de I'Gs dels combustibles
fossils per a produir energia.

e Identificar la biomassa com a energia renovable.

e Relacionar I'Gs dels combustibles fossils i I'Us de la
biomassa com a energia amb el canvi climatic.

e Relacionar el cicle de I'energia amb el cicle d'un
bosc i perqué tallar un arbre de forma sostenible
pot no suposar un problema ambiental.

e Entendre que és la Gesti6 Forestal Sostenible i
quina relaci6 té amb la prevencié d'incendis

forestals.

3ri 4t d'ESO

60 minuts

Ordinador i projector, o pantalla digital

93 810 06 98 Opcid 7 ( de 8 a 14h) o al correu:

educacioambiental@mancomunitat.cat

Servei d'Educacié ambiental Mancomunitat Penedés-Garraf
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Ajuntament

\ b7 Sant Pere de Ribes

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

Gratuit

Gratuit

Les sol-licituds d'activitats s'acceptaran dins el periode
d'inscripcions del 16 de juny al 30 de setembre del 2025

i es faran a través d'aquest formulari:

www.mancomunitat.cat/temes/educacio-ambiental/peticio-

dactivitats-en-centres-educatius/
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Ajuntament
Sant Pere de Ribes

DESCRIPCIO
Aprén a Reciclar" és una exposici6 que tracta sobre la
problematica de la gestié dels residus, tant a nivell ambiental
com economic.

OBJECTIUS e Donar a conéixer a l'alumnat la importancia de separar

correctament els residus (organica, paper i cartro, vidre
i envasos lleugers) per poder-los reciclar, reduint aixi
els impactes negatius en el medi ambient derivats de la
seva generacio.

e Explicar el circuit que fan els residus quan es reciclen i
en quin producte es converteixen, i el circuit dels
residus quan no es reciclen.

e Coneixer els impactes ambientals positius quan si es
reciclen els residus, com també, conéixer els impactes
ambientals i econdmics negatius quan no es reciclen
els residus.

e Identificar els residus que van als diferents contenidors

i els que no hi van (impropis).

CURS A QUI S’ADRECA Secundaria

DURADA 50 minuts

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS Cal una superficie d'uns 10 metres lineals per instal-lar els
totems de I'exposicié. Ha de ser en un espai interior.

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA 93 810 06 98 Opci6 7 ( de 8 a 14h) o al correu:
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Ajuntament

\ b7 Sant Pere de Ribes

\

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

educacioambiental@mancomunitat.cat

Servei d'Educacié ambiental Mancomunitat Penedés-Garraf

Gratuit

Gratuit

Les sollicituds d'activitats s'acceptaran dins el periode

d'inscripcions del 16 de juny al 30 de setembre del 2025

i es faran a través d'aquest formulari:

www.mancomunitat.cat/temes/educacio-ambiental/peticio-

dactivitats-en-centres-educatius/
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/ y, Ajuntament
\ b’ Sant Pere de Ribes

\

DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S'ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

L'exposicid “Som Bosc” esta centrada en la gestié forestal
sostenible del nostre territori, la biomassa com a font

d’'energia alternativa i la prevencié d'incendis.

e Donar a conéixer a I'alumnat el concepte de biomassa
forestal i els aprofitaments i beneficis ambientals,
economics i socials del seu Us.

e Identificar la biomassa com a font d'energia renovable.

e Relacionar I'Us de la biomassa amb la mitigacio del

canvi climatic.

Secundaria

50 minuts

Un espai d'uns 12 metres linials per instal-lar els 10 plafons de

I'exposicié. Ha de ser en un espai interior.

93 810 06 98 Opcid 7 ( de 8 a 14h) o al correu:

educacioambiental@mancomunitat.cat

Servei d'Educacié ambiental Mancomunitat Penedes-Garraf

Gratuit

Gratuit

Les sollicituds d'activitats s'acceptaran dins el periode

d'inscripcions del 16 de juny al 30 de setembre del 2025 i

es faran a través d'aquest formulari:

www.mancomunitat.cat/temes/educacio-ambiental/peticio-
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Ajuntament
Sant Pere de Ribes

dactivitats-en-centres-educatius/
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Ajuntament
Sant Pere de Ribes

DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S’ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

Activitat que es presenta en un format teoric-practic, dinamic i

d'experimentacio.

Els alumnes coneixeran diferents tecniques per reduir el consum
de l'aigua i entendran com pot afectar a I'hort la falta d'aigua i

les temperatures extremes.

L'activitat també ajudara a prendre consciéncia de com afecta el
canvi climatic a I'hort i de com actuar per minimitzar el consum

de l'aigua.

e Aprendre técniques per reduir el consum d'aigua.

e  Cultius resilients a la sequera.

e Consells per protegir la collita de la manca d'aigua i

temperatures extremes.

e Com pot afectar al nostre hort la sequera.

e  Estratégies de les plantes per adaptar-se a la sequera.
L'objectiu final de l'activitat és que posin en practica les
técniques i consells donats en el manteniment de I'hort.
D'aquesta manera poder continuar gaudint de I'hort com un

gran espai d'aprenentatge.

Educacié Primaria: 3r, 4rt, 5¢é i 6é.

90 minuts.

A partir del 22 de setembre i durant tot el curs escolar en horari

de matins

L'escola ha de disposar d'hort.

Es demanara al centre material concret per realitzar la part
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’ \p” SantPerede Ribes
\%

Ajuntament

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

practica.
La part practica s'haura de fer a I'exterior.

En cas de pluja, s’haura d'anul-lar I'activitat.

93.810.06.98 Opcid 7 (de 8 a 14 hores)
o al correu electronic:

educacioambiental@mancomunitat.cat

Servei d’Educacié Ambiental Mancomunitat Penedes Garraf.

Gratuit

Gratuit

Les sollicituds d'activitats s'acceptaran dins el periode
d'inscripcions del 16 de juny al 30 de setembre del 2025 i es

faran a través d'aquest formulari:

www.mancomunitat.cat/temes/educacio-ambiental/peticio-

dactivitats-en-centres-educatius/
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Ajuntament
Sant Pere de Ribes

DESCRIPCIO L'activitat es desenvolupa a través d'un joc de rol on l'alumnat
haura de posar-se en el paper d'una empresa que ha de crear
uns texans. Mitjancant la tria de diferents targetes, cada grup ha
de completar el cicle de vida dels seus texans tenint en compte
els seus objectius. Es finalitza posant en comu els items triats i
quines consequéncies ambientals, socials i economiques es
generen.

OBJECTIUS e Conscienciar a l'alumnat de la problematica relacionada

amb la generacié de residus téxtils.

e Coneixer les problematiques ambientals, socials i
economiques causades pel model de consum actual
de la roba i el calgat, el que es coneix com “fast
fashion”.

e Comprendre la importancia de la correcta separacio i

reciclatge del residu textil.

e Fomentar la reutilitzacié i reparacié de les peces de

roba.
CURS A QUI S’ADRECA ESO
DURADA 50-60 minuts
TEMPORALITZACIO A partir del 22 de setembre i durant tot el curs escolar en

horari de matins

NECESSITATS L'activitat es realitza a 'aula. Cal ordinador, projector o pantalla
digital

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA 93 810 06 98 Opcid 7 ( de 8 a 14h) o al correu:

REFERENT educacioambiental@mancomunitat.cat
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Ajuntament

\ b7 Sant Pere de Ribes

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

Servei d'Educacié ambiental Mancomunitat Penedes-Garraf

Gratuit

Gratuit

Les sollicituds d'activitats s'acceptaran dins el periode

d'inscripcions del 16 de juny al 30 de setembre del 2025 i

es faran a través d’'aquest formulari:

www.mancomunitat.cat/temes/educacio-ambiental/peticio-

dactivitats-en-centres-educatius/
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Ajuntament
Sant Pere de Ribes

DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S’ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

Visita guiada a les instal-lacions de I'estacié depuradora d'aiglies
residuals (EDAR)

Durant el recorregut es coneixeran els diferents processos que ha
de passar I' aigua residual fins a ser alliberada al medi com a
aigua tractada

e Saber que és una estacié depuradora d'aigies residuals
(EDAR) i coneixer el seu funcionament

e Prendre consciencia de la importancia de la depuracié de
les aiglies residuals per conservar el medi natural i
protegir la salut de les persones

e Aprendre bons habits per reduir la contaminacié de

I'aigua des de les llars

Cicle superior de primaria, ESO, Batxillerat i cicles formatius

60 minuts (dependra del nombre de participants)

A partir d'octubre, durant tot el curs escolar.

Es fara en horari de mati. L'hora i dia es decidiran a convenir per

les propies instal-lacions

L'activitat es realitza a les mateixes instal-lacions de la depuradora
El transport fins les instal-lacions va a carrec del centre educatiu
Els participants han de portar roba comode i calcat tancat

El centre ha de portar emplenat i signat el full de protocol de

seguretat i prevenci6 de riscos

En cas de pluja la visita quedaria cancel-lada
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Ajuntament
Sant Pere de Ribes

REGIDORIA 93.810.06.98 Opci6 7 (de 8 a 14 hores)

REFERENT o al correu electronic:

educacioambiental@mancomunitat.cat

ENTITAT

Servei d'Educacid Ambiental Mancomunitat Penedes Garraf.

COST ACTIVITATS
COST FAMILIES

OBSERVACIONS
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Ajuntament
Sant Pere de Ribes

DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S’ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

Taller d'experimentacié amb el paper i realitzacié6 de paper
reciclat de forma artesanal.

Aquesta és una activitat amb cessié de material.

El Servei d'Educaci6 Ambiental cedeix el material necessari

perqué els/les mestres puguin impartir el taller a l'aula.

Coneixer d'on prové i com es fabrica el paper de forma
industrial i artesanal.

Recollir del paper selectivament a l'aula I aprendre quins
materials van al contenidor blau.

Conscienciar a l'alumnat perque adopti actituds d'estalvi i
recuperacié del paper, tant a I'escola com a les seves llars.
Conscienciar l'alumnat perquée adopti actituds d'estalvi i
recuperacidé del paper, tant a l'escola com a les seves llars.

Primaria/ Secundaria

El material es cedira durant un maxim de dues setmanes.

El Servei d'educacié ambiental de la Mancomunitat Penedeés
Garraf s'encarrega de portar i recollir el material cedit per

realitzar I'activitat per part del centre.
Per descarregar el material complementari de I'activitat:

http://www.sea.mancomunitat.cat/

93.810.06.98 Opcid 7 (de 8 a 14 hores)
o al correu electronic:

educacioambiental@mancomunitat.cat

Mancomunitat Penedés — Garraf

Gratuit

Gratuit

71



Ajuntament
Sant Pere de Ribes

OBSERVACIONS

Les sollicituds d'activitats s'acceptaran dins el periode
d'inscripcions del 16 de juny al 30 de setembre del 2025 i es

faran a través d'aquest formulari:

www.mancomunitat.cat/temes/educacio-ambiental/peticio-

dactivitats-en-centres-educatius/
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Ajuntament

\\ b’ Sant Pere de Ribes

\

DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S’'ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

Mitjancant un conte s'explica als nens i nenes la problematica
dels residus i la contaminacié de I'aigua del mar. A continuacid,
amb unes imatges, han d'identificar accions correctes i

incorrectes de I'Us que en fem de l'aigua.

Coneixer la importancia de l'aigua per a tots els éssers vius.
Prendre consciéncia de la importancia de l'estalvi i cura de
l'aigua.

Identificar accions correctes i incorrectes de I'is que en fem de

l'aigua.

Educacié infantil

60 minuts

Es realitza a l'aula

93.810.06.98 Opcid 7 (de 8 a 14 hores)
o al correu electronic:

educacioambiental@mancomunitat.cat

Mancomunitat Penedés Garraf

Gratuit

Gratuit

Les sollicituds d‘activitats s'acceptaran dins el periode

d'inscripcions del 16 de juny al 30 de setembre del 2025 i es

faran a través d'aquest formulari:

www.mancomunitat.cat/temes/educacio-ambiental/peticio-

dactivitats-en-centres-educatius/
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Ajuntament

\\ b’ Sant Pere de Ribes

\

DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S’ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

A partir del conte "L’hort de la Martina" introduim als més
petits i petites en el mén de l'agricultura ecologica. Podran fer
el seu propi jardi comestible amb verdures i hortalisses de

temporada.

Coneixer la procedéncia de les verdures i hortalisses que
mengem.
Descobrir el treball de I'hort, la cura de les plantes i treballar

la paciéncia fins el resultat esperat.

Educacié infantil

60 minuts

Es realitza a l'aula. En cas de tenir hort, la plantacié i la sembra es

fara a I'exterior.

El material d’horta (eines, estris, etc), les plantes i les llavors

van a carrec del centre.

En cas de no tenir hort es pot fer la part practica en jardineres,

pots de iogurt o torretes compostables.

93.810.06.98 Opci6 7 (de 8 a 14 hores)
o al correu electronic:

educacioambiental@mancomunitat.cat

Mancomunitat Penedés Garraf

Gratuit

Gratuit

Les sollicituds d‘activitats s'acceptaran dins el periode

d'inscripcions del 16 de juny al 30 de setembre del 2025 i es

faran a través d'aquest formulari:

www.mancomunitat.cat/temes/educacio-ambiental/peticio-

dactivitats-en-centres-educatius

74


mailto:educacioambiental@mancomunitat.cat

Y/

Ajuntament

\\ b’ Sant Pere de Ribes
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DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S’ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

En Vermi és un personatge simpatic i protagonista de la
historia que explica als nens i nenes com es reciclen els residus
al bosc i com també podem reciclar la nostra brossa organica

a través del cubell marré.

Entendre com es reciclen els residus a la natura a través del
cicle de la mateéria.

Aprendre a classificar els residus organics i els inorganics.
Coneixer el recurs que s'obté de reciclar la nostra brossa
organica a través del cubell marr6 o del compostador: el
compost.

Entendre els beneficis que té reciclar la brossa organica pel
medi ambient.

Ajudar a iniciar o promoure la recollida selectiva de la brossa

organica a les aules.

Educacié Infantil / Cicle Inicial

45 minuts

Es realitza a l'aula i el cané projector i I'ordinador van a carrec

del centre.

93.810.06.98 Opcid 7 (de 8 a 14 hores)
o al correu electronic:

educacioambiental@mancomunitat.cat

Mancomunitat Penedés — Garraf

Gratuit

Gratuit

Les sollicituds d'activitats s'acceptaran dins el periode

d'inscripcions del 16 de juny al 30 de setembre del 2025 i es

faran a través d'aquest formulari:
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Sant Pere de Ribes

www.mancomunitat.cat/temes/educacio-ambiental/peticio-

dactivitats-en-centres-educatius/
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Ajuntament

\\ b’ Sant Pere de Ribes

\

DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S’ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

En Cargolat és un animal mari que esta molt amoinat per la
brossa que hi ha al mar i decideix juntament amb els seus
amics fer alguna cosa per solucionar-ho. A través d'un conte
i un joc creat pels propis participants, coneixerem la
problematica dels residus, I' impacte que ocasionen en el

medi ambient.

Prendre consciéncia que les deixalles al mar sén un problema
ambiental important i fomentar la reduccié de residus i la seva
recollida selectiva.

Fomentar el respecte pel nostre entorn, participar activament
de la recollida selectiva dels residus.

Cicle Inicial

90 minuts

Es realitza a I'aula i el centre ha d'aportar 14 capses de cereals,
una capsa de sabates, pals de broqueta, clips, un rotlle de cinta

magnetica i un cabdell de llana.

93.810.06.98 Opcid 7 (de 8 a 14 hores)
o al correu electronic:

educacioambiental@mancomunitat.cat

Mancomunitat Penedés — Garraf

Gratuit

Gratuit

Les sollicituds d'activitats s'acceptaran dins el periode

d'inscripcions del 16 de juny al 30 de setembre del 2025 i es

faran a través d'aquest formulari:

www.mancomunitat.cat/temes/educacio-ambiental/peticio-
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Ajuntament
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dactivitats-en-centres-educatius/
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Ajuntament
Sant Pere de Ribes

DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S’ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA
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COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

Sabem que el contenidor de la fraccié resta, el gris, és per la
brossa que no es pot reciclar; també sabem que moltes
persones encara no separen la brossa i la llencen tota a
aquest contenidor. Pero... sabem on la porta el camié? Si no

es recicla, qué se'n fa? Doncs s'enterral

Prepararem un experiment per veure si aquests residus

enterrats canvien o no i en traurem conclusions.

Coneixer el cicle de les diferents fraccions de la brossa.
Aprendre a seleccionar correctament en origen els residus
generats perqué puguin ser reciclats.

Entendre que hi ha residus que soén organics i d'altres
inorganics i que reaccionen de diferent manera en el medi.

Coneixer la importancia de reduir la generacié de residus.

Cicle Inicial

2 sessions de 45 minuts

Es realitza a I'aula i el centre ha d'aportar terra vegetal.

93.810.06.98 Opci6 7 (de 8 a 14 hores)
o al correu electronic:

educacioambiental@mancomunitat.cat

Mancomunitat Penedés — Garraf

Gratuit

Gratuit

Les sollicituds d'activitats s'acceptaran dins el periode

d'inscripcions del 16 de juny al 30 de setembre del 2025 i es

faran a través d'aquest formulari:

www.mancomunitat.cat/temes/educacio-ambiental/peticio-
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COST FAMILIES

OBSERVACIONS

Aquesta activitat esta pensada perque els/les alumnes
s'introdueixin en el moén dels insectes i coneguin el paper clau

que tenen en tots els ecosistemes del planeta.

Coneéixer les caracteristiques més destacades d'aquests
animals i les seves funcions principals en els ecosistemes.
Identificar quins invertebrats habiten al pati de I'escola.
Entendre la importancia de crear espais i refugis al pati, als
parcs o a casa nostra per tal que els insectes s'hi sentin a
gust i ens ajudin a pol-linitzar el nostre hort o a protegir-nos

dels insectes perjudicials que ataquen les nostres plantes.

Cicle Inicial / Cicle Mitja

90 minuts

Es realitza a l'aula i al pati. El centre ha d'aportar I'ordinador,

lupes i pots lupa.

93.810.06.98 Opci6 7 (de 8 a 14 hores)
o al correu electronic:

educacioambiental@mancomunitat.cat

Mancomunitat Penedés — Garraf

Gratuit

Gratuit

Les sollicituds d‘activitats s'acceptaran dins el periode

d'inscripcions del 16 de juny al 30 de setembre del 2025 i es

faran a través d'aquest formulari:

www.mancomunitat.cat/temes/educacio-ambiental/peticio-
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DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S'ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

En Flock és un 6s polar que viu a I'Artic. Des de fa un temps
esta molt amoinat perque veu com el gel s'esta fonent sota les
seves potes. D'una manera didactica i entenedora, aquest
personatge explicara als nens i nenes per qué la Terra s'esta
escalfant i qué és el canvi climatic. Acabarem amb un joc de

taula per repassar conceptes.

Introduir els conceptes de canvi climatic i efecte hivernacle.

Coneéixer les causes i conseqléncies del canvi climatic.

Coneixer la manera de com podem actuar individualment per

pal-liar els efectes.

Cicle Mitja

60 minuts

Es realitza a l'aula. El centre ha d'aportar I'ordinador i cand

projector.

93.810.06.98 Opcid 7 (de 8 a 14 hores)
o al correu electronic:

educacioambiental@mancomunitat.cat

Mancomunitat Penedés — Garraf

Gratuit

Gratuit

Les sollicituds d‘activitats s'acceptaran dins el periode

d'inscripcions del 16 de juny al 30 de setembre del 2025 i es

faran a través d'aquest formulari:

www.mancomunitat.cat/temes/educacio-ambiental/peticio-

dactivitats-en-centres-educatius/

83


mailto:educacioambiental@mancomunitat.cat
http://www.mancomunitat.cat/temes/educacio-ambiental/peticio-dactivitats-en-centres-educatius/
http://www.mancomunitat.cat/temes/educacio-ambiental/peticio-dactivitats-en-centres-educatius/

Ajuntament
Sant Pere de Ribes

DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S'ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES
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Es treballa el cicle de la matéria a la natura i de la brossa
organica a través de l'elaboracié d'un vermicompostador i el

seguiment de la seva evolucié.

Coneéixer el cicle de la matéria organica a la natura, com
aquesta transforma els residus que genera en un recurs i fer el
paral-lelisme amb el reciclatge de la brossa organica.

Reproduir el cicle de la matéria organica a petita escala,
observar els canvis que va patint la brossa organica al llarg
dels dies, identificar els éssers que participen en la
descomposicié de les restes, adonar-se de la importancia dels
organismes més petits.

Tenir cura del vermicompostador per tal de que funcioni, ser
conscient de la importancia de la separacié selectiva de la

brossa organica i el seu reciclatge.

Cicle Mitja

2 sessions - 60 minuts

Es realitza a l'aula. El centre ha d'aportar l'ordinador i cané
projector. El centre ha d'aportar una garrafa d'aigua de plastic
transparent (PET) buida, terra vegetal i un drap fosc per tapar

el vermicompostador.

93.810.06.98 Opci6 7 (de 8 a 14 hores)
o al correu electronic:

educacioambiental@mancomunitat.cat

La Mancomunitat Penedes — Garraf

Gratuit

Gratuit

Les sollicituds d'activitats s'acceptaran dins el periode

d'inscripcions del 16 de juny al 30 de setembre del 2025 i es

faran a través d'aquest formulari:
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OBSERVACIONS

Amb aquesta activitat fomentem la tinenca responsable dels
animals de companyia per evitar casos d'abandonament i
camades no desitjades, posant de rellevancia la identificacid,

esterilitzacié i benestar dels animals domestics.

Prendre consciéncia dels drets dels animals de companyia i les
obligacions que tenim com a propietaris.

Entendre que no totes les accions normalitzades amb els
animals domestics son correctes.

Coneixer la importancia de la identificacio i esterilitzacié dels

animals de companyia.

Cicle Superior / 1r i 2n ESO

60 minuts

Es realitza a l'aula. El centre ha d'aportar |I'ordinador i cand

projector.

93.810.06.98 Opci6 7 (de 8 a 14 hores)
o al correu electronic:

educacioambiental@mancomunitat.cat

Mancomunitat Penedés — Garraf

Gratuit

Gratuit

Les sollicituds d'activitats s'acceptaran dins el periode

d'inscripcions del 16 de juny al 30 de setembre del 2025 i es

faran a través d'aquest formulari:

www.mancomunitat.cat/temes/educacio-ambiental/peticio-

dactivitats-en-centres-educatius/
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S'expliquen les causes i el efectes del canvi climatic, com afecta
a les nostres vides i a la resta d'éssers vius i qué podem fer els
humans per mitigar i adaptar-nos als canvis que vindran.
Finalment es fa un joc de preguntes per repassar els conceptes

explicats.

Introduir els conceptes de canvi climatic, petjada de carboni,
efecte hivernacle...

Coneixer les causes i les consequiencies del canvi climatic.
Entendre que qualsevol petit canvi al medi pot tenir grans

consequencies.

Cicle Superior / Secundaria

60 minuts

Es realitza a l'aula. El centre ha d'aportar l'ordinador i can6

projector.

93.810.06.98 Opcid 7 (de 8 a 14 hores)
o al correu electronic:

educacioambiental@mancomunitat.cat

Mancomunitat Penedés — Garraf

Gratuit

Gratuit

Les sollicituds d‘activitats s'acceptaran dins el periode

d'inscripcions del 16 de juny al 30 de setembre del 2025 i es

faran a través d'aquest formulari:

www.mancomunitat.cat/temes/educacio-ambiental/peticio-

dactivitats-en-centres-educatius/
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Cal un canvi d'actituds i de valors que només podra esdevenir

en el si d’'una societat formada i conscienciada.

Us oferim un seguit de xerrades sobre diferents temes
ambientals per poder entendre les problematiques que estem

vivint i donar resposta a les inquietuds dels i les alumnes.

= RAEE... qué so6n? Problematica dels residus d’aparells

eléctrics i electronics.

= Aigua. Estalvi i consum responsable.

A més, podem confeccionar-ne adequades a les vostres

necessitats, tant dels alumnes com del centre.

L'objectiu de I'educacié ambiental és aconseguir una poblacié
ambientalment informada i preparada per desenvolupar

actituds i habilitats practiques que millorin la qualitat de vida.

Secundaria / Batxillerat

60 minuts

Es realitza a l'aula. El centre ha d'aportar l'ordinador i cané

projector.

93.810.06.98 Opcid 7 (de 8 a 14 hores)
o al correu electronic:

educacioambiental@mancomunitat.cat

La Mancomunitat Penedes — Garraf

Gratuit

Gratuit
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OBSERVACIONS Davant qualsevol dubte o incertesa sobre la realitzacié de les
activitats presencials podeu contactar amb nosaltres i us
oferirem alternatives per poder continuar treballant els

continguts d'educacié ambiental a l'aula.
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OBSERVACIONS

A través d'aquesta visita podreu coneixer queé és i quins sén els
objectius d'una deixalleria: el seu paper dins la gestié de
residus, quins residus s'hi poden portar, quins son els guanys
ambientals que aporta..També podreu aprendre a identificar

els residus toxics i perillosos que tenim a casa.

Coneéixer qué és i quines sén les funcions d'una deixalleria.
Coneéixer quins tipus de residus es poden portar a la deixalleria
i quin és el seu desti; identificar els residus especials i
problematics per al medi ambient utilitzats a les llars.

Comprendre el significat dels termes reutilitzable, reciclable i

recuperable.

A partir de Cicle Superior

60 minuts L'activitat es realitza dins I'horari especific de cada

deixalleria.

El transport va a carrec de centre. En cas de pluja s'anul-lara la

vista.

93.810.06.98 Opcid 7 (de 8 a 14 hores)
o al correu electronic:

educacioambiental@mancomunitat.cat

Mancomunitat Penedés — Garraf

Gratuit

Gratuit

Les sollicituds d‘activitats s'acceptaran dins el periode

d'inscripcions del 16 de juny al 30 de setembre del 2025 i es

faran a través d'aquest formulari:

www.mancomunitat.cat/temes/educacio-ambiental/peticio-
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A través d'un joc simbolic, on els/les participants han d'anar a
comprar els ingredients d'un menq, es treballa el malbaratament
alimentari, el concepte d' aliments “imperfectes” i “perfectes” i la
reduccid de residus. S'acaba amb un seguit de recomanacions per

evitar el malbaratament alimentari a casa.

Conscienciar a I'alumnat del concepte malbaratament alimentari i

la seva problematica.

Aprendre a organitzar-se per anar a comprar els ingredients d'un

menu i escollir els que es necessiten.

Identificar els aliments “imperfectes” i comprendre que tenen les

mateixes qualitats nutritives que els aliments “perfectes”.

Identificar accions per reduir el malbaratament alimentari a

I'escola i a casa.
Conscienciar del valor economic dels aliments.
Treballar el calcul matematic.

Promoure el treball cooperatiu a través del treball en grup.

Cicle mitja

60 minuts

Es realitza a l'aula. El centre ha d'aportar l'ordinador i cand

projector.

93.810.06.98 Opcid 7 (de 8 a 14 hores)
o al correu electronic:

educacioambiental@mancomunitat.cat

Mancomunitat Penedés — Garraf

Gratuit
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COST FAMILIES

OBSERVACIONS

Gratuit

Les sollicituds d'activitats s'acceptaran dins el periode
d'inscripcions del 16 de juny al 30 de setembre del 2025 i es

faran a través d'aquest formulari:

www.mancomunitat.cat/temes/educacio-ambiental/peticio-

dactivitats-en-centres-educatius/

93


http://www.mancomunitat.cat/temes/educacio-ambiental/peticio-dactivitats-en-centres-educatius/
http://www.mancomunitat.cat/temes/educacio-ambiental/peticio-dactivitats-en-centres-educatius/

Ajuntament
Sant Pere de Ribes

DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S’ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

A través d'un joc de taula coneixerem que és la Gestid Forestal
Sostenible, quins beneficis comporta I'is de biomassa com a font
d'energia i com tot plegat pot ajudar a la prevencié d'incendis i a
la mitigacié del canvi climatic.

Introduir els conceptes de recursos naturals, efecte hivernacle,
canvi climatic, combustibles fossils i petjada de carboni.
Conéixer el concepte d'energia i diferenciar les fonts d'energia

renovables i no renovables.

Comprendre quins son els impactes ambientals, socials i
economics de |'Us dels combustibles fossils per a produir energia

vs les energies alternatives com ara la biomassa.

Relacionar el cicle de I'energia amb el cicle d'un bosc i perque
tallar un arbre de forma sostenible pot no suposar un problema

ambiental.

Entendre que és la Gestid Forestal Sostenible i quina relaci6 té

amb la prevencié d'incendis forestals.

3ri 4t ESO

60 minuts

Es realitza a l'aula i el cand projector i I'ordinador van a carrec del

centre.

93.810.06.98 Opcid 7 (de 8 a 14 hores)
o al correu electronic:

educacioambiental@mancomunitat.cat

Mancomunitat Penedés — Garraf

Gratuit

Gratuit
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OBSERVACIONS

Les sollicituds d'activitats s'acceptaran dins el periode
d'inscripcions del 16 de juny al 30 de setembre del 2025 i es

faran a través d’'aquest formulari:

www.mancomunitat.cat/temes/educacio-ambiental/peticio-

dactivitats-en-centres-educatius/
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Palarem de les diferents fonts d'energia que utilitzem en el nostre
dia a dia i reconeixerem les que no sén renovables i contaminen
molt, i d'altres que sén renovables i més sostenibles. Descobrirem
que el bosc ens aporta beneficis de mil maneres diferents i que
una d'elles és donant-nos energia a través de la biomassa forestal.

No sempre tallar arbres és dolent! Al final jugarem amb el joc de
I'energia per coneixer millor qué és la Gestid forestal sostenible i

convertir-nos en guardians del bosc.

Coneixer les diferents necessitats d'energia.

Distingir entre els energies renovables i les no renovables.

Coneixer la Biomassa com a font d’energia renovable.

Descobrir com la gesti6 forestal sostenible pot beneficiar protegint
el bosc dels incendis , obtenint una energia de proximitat i donant
feina a la gent del territori, entre altres.

Cicle superior

60 minuts

Es realitza a l'aula i el cand projector i I'ordinador van a carrec del

centre.

93.810.06.98 Opcid 7 (de 8 a 14 hores)
o al correu electronic:

educacioambiental@mancomunitat.cat

Mancomunitat Penedés — Garraf

Gratuit

Gratuit

Les sollicituds d'activitats s'acceptaran dins el periode

d'inscripcions del 16 de juny al 30 de setembre del 2025 i es

faran a través d'aquest formulari:

www.mancomunitat.cat/temes/educacio-ambiental/peticio-
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10. PROTECCIO CIVIL

DESCRIPCIO Visita amb vehicle de proteccié civil, acompanyat de voluntaris de
proteccio civil.
Ensenyar mitjancant un conte que és la proteccié civil i quins sén els
principals riscos.
Ensenyar comportaments d'autoproteccié en front dels riscos
mitjangant uns dibuixos que simulen situacions de risc.

Veure comptes d'en Risquet.

OBJECTIUS Normalitzar el concepte de proteccié civil.

Identificar els riscos externs i interns.

CURS A QUI S’ADRECA Educacié infantil i les llars d'infants.

DURADA 1 o 2 sessions de 45 minuts o d'una hora per grup
TEMPORALITZACIO Durant el curs escolars

NECESSITATS Projector

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA Eduard Sorita soritale@santperederibes.cat
REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS
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DESCRIPCIO Simulaci6 amb dos voluntaris de proteccié civil, de quines son les

actuacions davant els riscos més habituals.
Veure comptes d'en Risquet.

Es plantegen situacions de risc i es comenten quines serien les seves

reaccions.

OBJECTIUS Normalitzar el concepte de proteccié civil.
Identificar els riscos externs i interns.

Coneixer les principals actuacions davant de les principals emergéencies.

CURS A QUI S'ADRECA  Segon de primaria
DURADA 2 sessions de 45-50 minuts per grup
TEMPORALITZACIO

NECESSITATS Un projector

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA Eduard Sorita soritale@santperederibes.cat

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS
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11.

ESPORTS

DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI
S'ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA
REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITAT

COST FAMILIES

Es un programa de promoci6 d'exercici fisic a I'adolescéncia.

Promocionar l'esport
Ocupar el temps de lleure de forma saludable, activa i divertida amb
els objectius de prevencié de drogodependéncies, promocié d'habits

saludables i acompanyament a l'activitat i lleure esportiu adult.

Educacié secundaria

Dues Sessions a la setmana d'una hora de durada (dimarts i dijous de

16:30 a 17:30 o 17:00 a 18:00 hores )

D'octubre a juny

Centre Esportiu Municipal Espai Blau a Sant Pere de Ribes. Material:

Barres, disc, cintes, fit ball, pilota medicinal, steps, espatlleres, manuelles,

Servei d’Esports. esports@santperederibes.cat
(PROJECTE JESA)
Servei de Salut

Regidor d’Esports les Roquetes i Ribes

SERAF Garraf dinamitzacié / Fundacié Esportsalus coordinacio.

El cost mensual de la placa és de 19€/mes perd la Generalitat de
Catalunya atorga una ajuda de 10€/mes a tots els participants.
L'Ajuntament de Sant Pere de Ribes subvenciona unes sessions previes
de demostracié de lactivitat que realitzen als alumnes 4 ESO dels

Instituts de Les Roquetes I Ribes.

La quota és de 9€/mes
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Ajuntament
Sant Pere de Ribes

OBSERVACIONS Per a inscripcions cal omplir la butlleta d'inscripcié que trobareu a la
web de I'Ajuntament, els professors d'educacié fisica, a I'Espai blau i al

Pavell6 de Les Roquetes.
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DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S’ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS
MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

Campionats de futbol per a nois i noies de 10 a 12 anys en que
participen tots els Cruyff Courts estatals, i el Community
Program, amb l'objectiu que joves de diferents llocs aprenguin a

organitzar el seu propi torneig .

L'objectiu de la Fundacié és donar a tots aquests nens i nenes el
major espai possible, amb especial atencié als nens amb més
necessitats, i amb un compromis ferm amb la sostenibilitat.
Treballen de forma sostenible i milloren I'impacte en els seglents

aspectes: salut, viabilitat, desenvolupament personal i participacio.
Des de la Fundacié es pretén:

- Ajudar als nens a ser més saludables.
- Donar suport als nens en el seu creixement.
- Donar als nens més confianga en si mateixos.

- Que tots participin.

6¢ de Primaria de les escoles de Sant Pere de Ribes

4 mesos

2 hores setmanals durant 4 mesos

Cruyff Court a la Pista Poliesportiva Sant Agusti de Les Roquetes i
Sala de reunions Centre Civic I'Espai.
Material proporcionat per la Fundacié (llibretes, boligrafs i material

esportiu.

Servei d'Esports esports@santperederibes.cat

PROJCTE JESA

Regidor d'Esports Ribes i Les Roquetes.

Fundaci6 Johann Cruyff
Cost del lloguer de l'equip de so, lloguer sanitaris, monitors,
material escolar, etc.

L'Ajuntament de Sant Pere de Ribes subvenciona l'activitat a les

escoles interessades del municipi.

La jornada de preliminars esta inclosa dins I'horari lectiu escolar.
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Ajuntament
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DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S’ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS
MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS
COST FAMILIES

OBSERVACIONS

El programa consisteix en la incorporacié en els serveis d‘atencio
a les persones municipals de la figura d'educadors esportius que
acompanyaran adolescents i joves, de 12 a 20 anys, en la
definicié i realitzaci6 d'activitats de caire esportiu, ludic,
saludable, inclusiu i innovador tant en l'ambit de I'espai public
(parcs i places, platges i boscos...) com en equipaments
educatius (patis de les escoles i dels instituts) dels municipis.
Aquesta és una acci6 adrecada especialment a joves i
adolescents en risc d'exclusid, ja que la practica esportiva és un

element de protecci6 i prevencio.

1. Garantir l'accés a la practica esportiva dels col-lectius més
vulnerables.

2. Disminuir el sedentarisme dels adolescents i el jovent.
3. Afavorir la generacié de projectes d'habits de vida actius i
saludables entre els adolescents i els joves.

4. Enfortir la funcié educativa de l'esport.

6é de primaria

De 1r d’ESO fins 2n de batxillerat

Anual

Activitats continues entre setmana, i activitats puntuals els caps

de setmana.

Material esportiu que aporta el programa, o cessié del Consell
Esportiu del Garraf o Diputacié de Barcelona.

Realitzacié a I'espai public (parcs, places i boscos...) com també
en instal-lacions esportives, ( pavellons, pistes exteriors, camps de
futbol, etc) i en equipaments educatius (patis de les escoles i

dels instituts).

Servei d'esports.

Dinamitzador Miguel Alavés jesa.esports@santperederibes.cat

Es realitzen col-laboracions per al programa amb entitats

esportives, de joves, inclusives, etc., del municipi i comarca.

Gratuites
Sense cost

Per seguir la informacié de les activitats que es realitzen per a

I'Instagram: jesa.santperederibes.diba
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12. PREVENCIO DE PANTALLES | DROGUES

%%

DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S’ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

Taller que tracta les violencies patides dins els entorns digitals

Reflexionar sobre el ciberassetjament

-Compartir experiéncies personals sobre aquestes qliestions
-Debatre sobre les seves implicacions psicologiques
-Aportar informacié i recursos per abordar el tema

- Incorporar la perspectiva de génere

1r-4rt ESO (adaptable)

1 sessid

1lh

Projector

Espai: aula

Salut

Cristina Alarcén prev.drog@fsyc.org

Pla de Drogues de Sant Pere de Ribes (FSiC)
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DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S'ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

Taller que tracta les violéncies patides dins els entorns digitals

Reflexionar sobre el ciberassetjament

-Compartir experiéncies personals sobre aquestes qliestions
-Debatre sobre les seves implicacions psicologiques
-Aportar informacié i recursos per abordar el tema

- Incorporar la perspectiva de genere

1r-4rt ESO (adaptable)

1 sessid

1h

Projector

Espai: aula

Salut

Cristina Alarcén prev.drog@fsyc.org

Pla de Drogues de Sant Pere de Ribes (FSiC)
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DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S’ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

Taller sobre begudes energetiques: qué sén i com
influeixen

-Aportar informacio del contingut de les begudes
energetiques

-Fomentar-ne I'Us responsable
-Reduir els riscos en el seu consum
-Presentar alternatives saludables

-Incorporar la perspectiva de genere

1r-2n ESO

1 sessio

1h

Projector

Espai: aula

Salut

Cristina Alarcén prev.drog@fsyc.org

Pla de Drogues de Sant Pere de Ribes (FSiC)
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DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S’ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

Taller que aborda el tema del cannabis confrontant-ne els

mites

-Aportar informacié d'evidencia cientifica en I'ds de

cannabis

-Fomentar-ne I'Us responsable i la reduccié de riscos
-Reduir la prevalenca d'us

-Retardar I'edat d'inici

-Incorporar la perspectiva de genere

4rt d'ESO, PFI, CICLES, BATX

1 sessid

1lh

Projector

Espai: aula

Salut

Cristina Alarcén prev.drog@fsyc.org

Pla de Drogues de Sant Pere de Ribes (FSiC)
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DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S’'ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

Taller sobre els jocs d'atzar en linia i els seus riscos

psicologics i economics

-Fomentar el consum responsables en els jocs d'aposta

-Donar a conéixer les principals estratégies comercials que

hi ha al darrere
-Debatre sobre els usos i abusos generals de les pantalles

-Incorporar la perspectiva de géenere

PFI, CICLES, BATX

1 sessid

1h

Projector

Espai: aula

Salut

Cristina Alarcén prev.drog@fsyc.org

Pla de Drogues de Sant Pere de Ribes (FSiC)
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DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S’'ADRECA
DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

Com acompanyar a fills i filles en I'Gs responsable de

pantalles i no morir en l'intent

-Compartir neguits sobre els usos de les pantalles
-Oferir informacié sobre el tema

-Facilitar estratégies per la higiene digital a casa

AFA's de Primaria (Families amb fills/es de 6 a 12 anys)

2 sessio

2h
Sessié 1: Parlem de les pantalles

Sessié 2: Com eduquem els teus fills ens els entorns digitals

Projector

Espai: aula

Salut

Cristina Alarcén prev.drog@fsyc.org

Pla de Drogues de Sant Pere de Ribes (FSiC)
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DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S'ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

Taller per reflexionar sobre els usos estétics en relacio a les

pantalles

-Reflexionar sobre la relacié entre I'estética i les xarxes

socials

-Compartir experiéncies personals sobre aquestes

questions
-Debatre sobre les seves implicacions psicologiques

-Incorporar la perspectiva de géenere

Tota la ESO, PFI, CICLES, BATX

1 sessid

1h

Projector

Espai: aula

Salut

Cristina Alarcén prev.drog@fsyc.org

Pla de Drogues de Sant Pere de Ribes (FSiC)
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DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S’'ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

Espai de reflexi6 compartida sobre la vivencia de ser pares

i mares a l'adolescéncia

-Compartir neguits sobre aspectes de |'adolescencia
-Oferir informacié sobre el tema

-Abordar el tema de la comunicacié com a eix central de la

relacié familiar

AFA’s de Primaria

3 sessio

2h
Sessi6é 1. Fem nusos
Sessi6 2: Donem corda

Sessié 3: Que no es trenqui la corda

Projector

Espai: aula

Salut

Cristina Alarcén prev.drog@fsyc.org

Pla de Drogues de Sant Pere de Ribes (FSiC)
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DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S’ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

Quan el teu fill/a és I'Gltim/a de la classe a tenir mobil.

Que fem?

-Compartir neguits sobre els usos de les pantalles
-Oferir informacié sobre el tema

-Facilitar estratégies per la higiene digital a casa

AFA’s de Primaria (Families amb fills/es de 10 a 12 anys)

1 sessio

2h

Projector

Espai: aula

Salut

Cristina Alarcén prev.drog@fsyc.org

Pla de Drogues de Sant Pere de Ribes (FSiC)
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DESCRIPCIO

OBJECTIUS

CURS A QUI S’ADRECA

DURADA

TEMPORALITZACIO

NECESSITATS

MATERIAL/ESPAI

REGIDORIA

REFERENT

ENTITAT

COST ACTIVITATS

COST FAMILIES

OBSERVACIONS

Taller per reflexionar sobre els usos del vapping i com s'ha

convertit en una moda

-Reflexionar sobre el context actual i les estratégies de

marqueting dels vapers

-Advertir de riscos i reduir la prevalenca d'Us
-Fomentar la mirada critica

-Retardar I'edat d'inici

-Incorporar la perspectiva de genere

1r-2n ESO

1 sessio

1h

Projector

Espai: aula

Salut

Cristina Alarcén prev.drog@fsyc.org

Pla de Drogues de Sant Pere de Ribes (FSiC)
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