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PROJECTE “PRESSUPOSTOS PARTICIPATIUS” 2025 
 
 
Dades de la proposta presentada  

 

1. Títol de la proposta presentada*  

Per un mercat viu i saborós: Projecte per a la instal·lació de sortides de fums per a degustació a 
les parades 

2. Descripció de la proposta presentada * (en què consisteix) 

La proposta consisteix en la realització d’un projecte per a la instal·lació de sistemes de sortida de 

fums a determinades parades del mercat municipal de La Sínia per tal de permetre l'ús de cuines i, 

així, habilitar espais de degustació de productes elaborats in situ. 

Actualment, moltes parades no poden oferir degustacions o elaboracions calentes per manca de 

ventilació adequada i per no complir amb la normativa sanitària i de seguretat. Amb aquesta 

millora, es potenciarà l'activitat gastronòmica del mercat, es fomentarà el comerç local i s'oferirà 

una millor experiència als visitants. 

La intervenció inclouria la instal·lació de sistemes d’extracció de fums (campanes, conductes i 

sortides externes), adaptats a les condicions de cada parada i seguint la normativa vigent. 

 

3. Justificació de la proposta presentada * (beneficis i avantatges que aporta) 

El mercat municipal de La Sínia és un espai clau per al comerç de proximitat i el dinamisme social 

del barri. Tot i això, moltes de les seves parades no disposen de les instal·lacions necessàries per 

oferir productes cuinats o degustacions, especialment per la manca de sortides de fums adaptades a 

l’activitat gastronòmica. 

Aquesta limitació suposa una barrera important per als paradistes que volen innovar i oferir cuina 

en directe, plats calents o demostracions culinàries. També representa una oportunitat perduda per 

millorar l’atractiu del mercat com a espai viu, gastronòmic i cultural. 

La instal·lació de sortides de fums homologades permetria a les parades realitzar activitats de cuina 

segures, regulades i atractives per al públic. Això suposaria una millora directa de les condicions 

comercials, així com una oferta més rica i dinàmica per a les persones usuàries del mercat. 

Beneficis i avantatges de la proposta: 

Per al comerç local: 

• Permet als paradistes ampliar l’oferta de productes elaborats. 

• Millora la competitivitat i rendibilitat de les parades amb cuina. 

• Atrau nous clients i fidelitza la clientela habitual. 
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• Estimula la innovació i la cooperació entre comerciants. 

 Per al veïnat i els visitants: 

• Ofereix una experiència de compra més rica i atractiva (degustacions, showcookings, plats 

preparats). 

• Dinamitza l’espai públic amb activitats gastronòmiques. 

• Pot convertir el mercat en un punt de trobada social i cultural. 

 Per al municipi: 

• Revaloritza l’espai del mercat com a eix econòmic i de cohesió social. 

• Fomenta el consum de proximitat i la sostenibilitat alimentària. 

• Potencial atractiu turístic i gastronòmic. 

• S’adequa a la normativa sanitària i de seguretat vigent. 

 

4. Persones beneficiàries o destinatàries * (públic objectiu, a qui va adreçada) 

•  Paradistes del mercat La Sínia: 

Són els principals beneficiaris directes, ja que podran cuinar, oferir 

productes calents o fer degustacions, millorant així la seva activitat 

comercial i la seva competitivitat. 

•  Veïns i veïnes del barri: 

Gaudiran d’una oferta gastronòmica més àmplia, amb opcions per comprar 

i consumir productes preparats al moment, millorant l’experiència al 

mercat com a espai de trobada i consum local. 

•  Clients habituals i nous visitants: 

Tindran accés a tastos, cuina en directe o plats elaborats, afavorint una 

experiència més atractiva i de qualitat, que pot incentivar la fidelització i 

augmentar l’afluència al mercat. 

•  Comerç i restauració de proximitat: 

L’atracció de públic al mercat pot tenir un efecte positiu en altres 

establiments comercials del barri, generant sinergies i impulsant el teixit 

econòmic local. 

•  Col·lectius socials i culturals: 

La nova infraestructura també pot ser útil per a activitats educatives o 

culturals (tallers de cuina, promoció d’alimentació saludable, jornades 

gastronòmiques...), obrint el mercat a usos comunitaris. 

 

 

 Tota la població 

 Infants 

 Joves 

 Persones adultes 

 Gent gran 

x 
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5. Pressupost calculat o estimat * 

Concepte Quantitat 
estimada 

Cost unitari 
aproximat 

Cost total 
estimat 

Estudi tècnic i 
projecte executiu 
general  

1 unitat 15.000€ 15.000€ 

Total estimat: 

15.000€ 

Observacions: 

• Els costos interiors (instal·lació dins la parada: campana, connexió elèctrica, etc.) van a 

càrrec dels paradistes. 

• Aquest pressupost cobreix l’estudi tècnic i el projecte final així com la tramitació dels 

permisos necessaris.  

• Una vegada realitzat el projecte i tramitats els permisos es duria a terme amb el 

fiançament adequat.  
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6. Documentació adjuntada (especificar el tipus de documentació aportada) 
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Explicació de la proposta  

 

Categoria/objecte del projecte: 

Projectes socials, culturals o solidaris 

Objecte: projectes destinats a combatre les desigualtats i donar suport a les persones 
més vulnerables, que treballin per la igualtat d’oportunitats; per a promoure la 
perspectiva d’igualtat de gènere i LGTBI; adreçats a combatre l’emergència climàtica i/o 
sostenibilitat; donar suport al comerç local; i, reduir la bretxa digital en l’entorn de la 
infància i la gent gran. 

 
Projectes educatius 

Objecte: promoure projectes educatius i serveis. 

Explicació de la proposta (màxim 300 paraules): 

La proposta consisteix la realització d’un projecte per a la instal·lació d’un sistema col·lectiu de 

sortides de fums  per a 13 parades del mercat municipal de La Sínia, amb l’objectiu de permetre que 

els paradistes puguin cuinar i oferir degustacions amb seguretat i dins de la normativa. 

Aquesta actuació permetria transformar el mercat en un espai més dinàmic i atractiu, obrint la porta 

a una nova línia d’activitat gastronòmica directa: cuina en viu, plats calents i tastos que apropin els 

productes al públic d’una manera més propera i experiencial. 

La millora beneficiaria tant als paradistes, que podrien ampliar la seva oferta i incrementar 

ingressos, com als veïns i visitants, que gaudirien d’una experiència de mercat més viva, rica i de 

qualitat. 

A més, es planteja complementar aquesta instal·lació amb caps de setmana temàtics de 

degustació, on diferents parades puguin oferir plats o elaboracions especials relacionades amb 

productes de temporada, cuina tradicional, alimentació saludable o gastronomies del món. Aquestes 

activitats podrien convertir-se en una cita regular que impulsi la dinamització econòmica i cultural 

del mercat. 

Cal destacar que el mercat de La Sínia és un espai climàticament òptim, que permet gaudir de 

l’activitat tant a l’hivern com a l’estiu gràcies a les seves condicions estructurals i aïllament. Això el 

converteix en un lloc ideal per fomentar l’activitat econòmica i comunitària durant tot l’any, sense 

importar l’estació. 

Amb aquesta proposta, es vol potenciar el mercat com a espai de trobada, gastronomia i vida del 

nucli de les Roquetes. 
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