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PROJECTE “PRESSUPOSTOS PARTICIPATIUS” 2025 
 

 
Dades de la proposta presentada  

 

1. Títol de la proposta presentada* (nom del projecte) 

GastroPro: Formació i professionalització per a la restauració local 

2. Descripció de la proposta presentada * (en què consisteix) 

La proposta pretén impulsar un programa de formació específica i pràctica per a restauradors i 

professionals del sector gastronòmic local, amb l’objectiu de millorar competències, innovar, 

adaptar-se a noves demandes i enfortir el teixit econòmic i comercial de proximitat. 

El programa inclouria mòduls com ara: 

 Gestió i rendibilitat de petits negocis gastronòmics 

 Cuina sostenible i aprofitament alimentari 

 Al·lèrgies i seguretat alimentària 

 Comunicació i màrqueting digital per a restauradors 

 Creació d’experiències gastronòmiques locals (menús de territori, degustacions, etc.) 

 Accessibilitat i servei inclusiu 

Les sessions podrien impartir-se en col·laboració amb escoles d’hostaleria , experts i entitats del 

sector, i estarien obertes a restauradors, paradistes del mercat, i projectes d’alimentació emergents. 

 

3. Justificació de la proposta presentada * (beneficis i avantatges que aporta) 

El sector de la restauració local és un element clau per a l’economia de proximitat, el dinamisme 

comercial i la preservació de la identitat gastronòmica d’un municipi. Tot i això, els petits 

restauradors i paradistes sovint es troben amb mancances formatives que limiten la seva capacitat 

d’adaptació a les noves demandes socials i de mercat. 

Aquesta proposta respon a aquesta necessitat oferint formació pràctica i actualitzada, amb un 

enfocament en sostenibilitat, digitalització, inclusió, normativa sanitària i gestió empresarial, 

contribuint així a l’enfortiment del sector. 

Els beneficis principals són: 

 Professionalització i competitivitat del sector. 

 Major qualitat i atractiu de l’oferta gastronòmica. 

 Millora de la gestió econòmica i la rendibilitat. 

 Impuls del consum de proximitat i sostenible. 

 Prestigi i promoció de la gastronomia local com a marca de ciutat. 
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Aquesta acció, de baix cost però alt impacte, té una visió estratègica i transformadora que 

repercuteix directament en el benestar econòmic, social i cultural del municipi. 

Relació amb els Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS) 

 ODS 4. Educació de qualitat → Promou formació inclusiva, equitativa i de qualitat per a 

professionals del sector. 

 ODS 8. Treball decent i creixement econòmic → Afavoreix la professionalització, 

l’ocupació digna i la competitivitat de les empreses locals. 

 ODS 9. Indústria, innovació i infraestructura → Impulsa la digitalització i la 

modernització del sector de la restauració. 

 ODS 11. Ciutats i comunitats sostenibles → Reforça el comerç de proximitat, la identitat 

gastronòmica i la cohesió social del municipi. 

 ODS 12. Producció i consum responsables → Promou hàbits de consum més sostenibles i 

responsables en l’àmbit de la restauració. 

 

4. Persones beneficiàries o destinatàries * (públic objectiu, a qui va adreçada) 

 

 Restauradors locals i personal de cuina o sala. 

 Projectes d’alimentació i parades gastronòmiques del mercat. 

 Joves professionals del sector. 

 El conjunt de la ciutadania, en qualitat i servei. 

 

 Tota la població 

 Infants 

 Joves 

 Persones adultes 

 Gent gran 

5. Pressupost calculat o estimat * 
 

 

Concepte Cost estimat 
Disseny del programa formatiu 3.000€ 

Contractació de formadors 
especialitzats 

10.000€ 

Lloguer d’espais i equip tècnic 

(cuines, sales) 

10.000€ 

Material i difusió 2.000€ 

Beques per a assistents amb pocs 
recursos mes elaboracio de bases 

per poder accedir 

20.000€ 

Total estimat: 45.000€ 

 

 

 

6. Documentació adjuntada (especificar el tipus de documentació aportada) 

x 
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Explicació de la proposta  

 

Categoria/objecte del projecte: 

Projectes socials, culturals o solidaris 

Objecte: projectes destinats a combatre les desigualtats i donar suport a les persones 
més vulnerables, que treballin per la igualtat d’oportunitats; per a promoure la 
perspectiva d’igualtat de gènere i LGTBI; adreçats a combatre l’emergència climàtica i/o 
sostenibilitat; donar suport al comerç local; i, reduir la bretxa digital en l’entorn de la 

infància i la gent gran. 

 
Projectes educatius 

Objecte: promoure projectes educatius i serveis. 

Explicació de la proposta (màxim 300 paraules): 

La proposta consisteix en la creació d’un programa de formació pràctica i especialitzada per a 

restauradors, paradistes i projectes gastronòmics locals, amb l’objectiu de millorar la seva 

professionalització i reforçar la qualitat del teixit comercial i alimentari del municipi.  

Aquest programa oferiria mòduls formatius adaptats a les necessitats reals del sector, amb 

temàtiques com: gestió eficient de petits negocis, cuina sostenible i de proximitat, aprofitament 

alimentari, normatives d’higiene i seguretat, atenció a persones amb al·lèrgies o mobilitat reduïda, 

creació d’experiències gastronòmiques locals, màrqueting digital, i molt més. 

Les sessions s’impartirien amb el suport d’experts i entitats del sector, en espais municipals o 

escoles d’hostaleria, i es podrien combinar amb caps de setmana temàtics oberts al públic 

(mostres gastronòmiques, tastos, showcookings), per posar en valor la restauració local i generar 

moviment al voltant del comerç. 

L’objectiu final és que aquesta formació sigui una eina de transformació real, que permeti als 

restauradors innovar, adaptar-se als nous temps, atraure més clientela i reforçar la marca 

gastronòmica del municipi. A més, es contribuiria a una oferta alimentària més saludable, 

responsable i accessible per a tothom. 

Aquesta proposta també connecta amb altres iniciatives de promoció del comerç. 

 

 

x 


